
 

स᳍ैािंतक ᮧ᳤पᮢ  

भाग अ- पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ᭭ नातको᭜ तर ि᳇वषᱮय  कᭃा : एम.ए  

(ᮧथम समेे᭭  टर) 
वषᭅ : ᮧथम सᮢ : 2025-26 

िवषय: कथक न᭜ृ य 
1 पाᲹᮓम का कोड CC11 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक भारतीय नृ᭜ य कला का इितहास  
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलेि᭍टव  
कोर कोसᭅ (ᮧ᭫ न पᮢ 1) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) इस कोसᭅ का अ᭟ययन करन ेके िलए,  िव᳒ाथᱮ  को ᭭ नातक (तीन वषᱮय) उ᭜ तीणᭅ होना 
आव᭫ यक ह ै।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ 
पᳯरलि᭣धयां (कोसᭅ लᳺनᲈग 
आउटकम) 

 िव᳒ाथᱮ नृ᭜ य कला कᳱ समृ᳍ पर᭥ परा से पᳯरिचत हᲂगे ।  
 भारत कᳱ िविभ᭠ न शा᭭ ᮢ ीय नृ᭜ य शैिलयᲂ एवं नृ᭜ य संबंधी ᮧारंिभक 

जानकारी से अवगत हᲂगे ।  
6 ᮓेिडट मान 05 
7 कुल अंक अिधकतम अकं: 100 ᭠यनूतम उᱫीणᭅ अकं : 40 

भाग  ब- पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷटूोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ)  

इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ स᭎ंया 
I भारतीय नृ᭜य कला का इितहास  

 ᮧागिैतहािसक काल  
 वᳰैदक काल  
 रामायण काल 
 महाभारत काल  
 जैन एवं बौ᳍ धमᭅ के अ᭤युदय का काल  

गितिविध :- तािलका का िनमाᭅण  

20 

II  भारत कᳱ ᮧमुख शाᳫीय नृ᭜य शैिलयᲂ का अ᭟ययन - कथक, कथकली, मिणपुरी, 
भरतनाᲷम, कुिचपुडी, ओिडसी  

गितिविध - ᳰकसी एक शैली पर आधाᳯरत नृ᭜य ᮧ᭭तिुत  

20 

III भारतीय नृ᭜यकला सबंंधी ᮧाचीन ᮕंथᲂ का िवशषे अ᭟ ययन 
 नाᲷशा᭭ ᮢ  
 अिभनय दपᭅण  
 संगीत र᳀ाकर  

गितिविध - समहू चचाᭅ 

20 

IV  कथक नृ᭜य के िवकास मᱶ राजा चᮓधर ᳲसंह का योगदान  
गितिविध - राजा चᮓधर ᳲसंह के छायािचᮢ सिहत पो᭭टर िनमाᭅण  

10 

V सािह᭜य एवं नृ᭜ य कला का सहसंबंध  
गितिविध - िनबधं लखेन 

5 

सार ᳲबदं ु(कᳱवडᭅ)/टैग: भारतीय न᭜ृ य कला, शा᭭ ᮢ ीय न᭜ृ य शिैलया,ँ ᮧाचीन ᮕथं 
 
 
  



 

भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन 
पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 

अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी: 
1. म.ᮧ. िह᭠दी ᮕंथ अकादमी भोपाल ᳇ारा ᮧकािशत पु᭭तकᱶ  
2. दाधीच पुᱨ, कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एव ं2 , िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
3. नागर िविध,  कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
4. मािणक भगवान दास,  कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 
5. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन चौख᭥ बा,म᭛ डला   

6. ᳲसंह मा᭛ डवी, भारतीय सं᭭ कृित मᱶ कथक परंपरा, ᭭ वाित पि᭣लकेशन, ᳰद᭨ ली 

7. आजाद, तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ली 
8. काᳶतᭅक राम, रायगढ़ मᱶ कथक, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली।  

9. गैरोला , वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, चौख᭥ बा सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, जवाहर नगर, नई ᳰद᭨ ली  

10. शाᳫी बाबूलाल नाᲷ ना᭭य शाᳫ भाग 1.2.3.4 चौख᭥बा सं᭭  कृत सं᭭थान, वाराणसी 

11.  शारंगदेव, संगीत र᳀ाकर, संगीत कायाᭅलय, हाथरस  
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 
  

भाग द -अनशुिंसत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अिधकतम अंक: 100  
सतत ᳞ापक म᭨ूयांकन (CCE) अंक : 40 िव᳡िव᳒ालयीनपरीᭃा(UE) अंक:60 
आतंᳯरक म᭨ूयाकंन:  
सतत ᳞ापक म᭨ूयाकंन (CCE): 

᭍लास टे᭭ट  
असाइनमᱶट/ᮧ᭭तुतीकरण (ᮧेजᱶटेशन) 

40 
 

आकलन : 
िव᳡िव᳒ालयीन परीᭃा:  
समय- 03.00 घंटे 

अनुभाग (अ): अित लघ ुᮧ᳤  
अनुभाग (ब): लघु ᮧ᳤  
अनुभाग (स): दीघᭅ उᱫरीय  ᮧ᳤ 

 
60 

 

 
 

  



 

ᮧायोिगक ᮧ᳤पᮢ  
 

भाग अ - पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ᭭ नातको᭜ तर ि᳇वषᱮय  कᭃा : एम.ए  

(ᮧथम सेमे᭭ टर) 

वषᭅ : ᮧथम सᮢ : 2025-26 

िवषय: कथक नृ᭜ य 
1 पाᲹᮓम का कोड PA11 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक कथक : भाव िवधान  
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलेि᭍टव.) 
कोर कोसᭅ (ᮧ᭫ न पᮢ 2) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए,  िव᳒ाथᱮ  को ᭭ नातक (तीन वषᱮय) 
उ᭜ तीणᭅ होना आव᭫ यक ह ै।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ पᳯरलि᭣धयां 
(कोसᭅ लᳺनᲈग आउटकम) 

 भारतीय शा᭭ ᮢ ीय न᭜ृ य कथक का ᮧायोिगक ᭄ान 
 न᭜ृ य ᮧदशᭅन कौशल का िवकास 

6 ᮓेिडट मान 05 
7 कुल अंक अिधकतम अंक: 100 ᭠ यनूतम अंक: 40 

भाग  ब-  पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷटूोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ):L-T-P:  
इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ सं᭎या 

I भारतीय न᭜ृ य परंपरा अतंगᭅत वदंना 
देवी-देवताᲐ कᳱ वंदना, सं᭭कृत ᳣ोक अथवा पदᲂ पर आधाᳯरत  15 

II गत भाव  

मोिहनी भ᭭मासुर, अिभसाᳯरका नाियका (कोई एक) 
15 

III किव᭜ त (कोई दो)  15 

IV परन : गणेश परन, िशव परन (कोई एक) 15 

V िविभ᳖ गीत शैिलयᲂ मᱶ भाव ᮧदशᭅन  

भजन, चतुरंग  
15 

सार ᳲबदं ु(कᳱवडᭅ)/टैग : वदंना, गतभाव, किव᭜ त, परन 
भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन  

पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 
अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी: 
1. म.ᮧ. िह᭠दी ᮕंथ अकादमी भोपाल ᳇ारा ᮧकािशत पु᭭तकᱶ  
2. दाधीच पुᱨ, कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एव ं2 , िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
3. नागर िविध,  कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
4. मािणक भगवान दास,  कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 
5. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन चौख᭥ बा,म᭛ डला   

6. ᳲसंह मा᭛ डवी, भारतीय सं᭭ कृित मᱶ कथक परंपरा, ᭭ वाित पि᭣लकेशन, ᳰद᭨ ली 



 

7. आजाद, तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ली 
8. काᳶतᭅक राम, रायगढ़ मᱶ कथक, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली।  

9. गैरोला , वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, चौख᭥ बा सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, जवाहर नगर, नई ᳰद᭨ ली  
Suggestive digital platforms/ web links  
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 

भाग द -अनशुिंसत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन अकं बा᳭ मू᭨याकंन अकं 

कᭃा मᱶ संवाद /ᮧ᳤ोᱫरी 
 

ᮧायोिगक मौिखकᳱ 
(वायवा) 

 

उपि᭭थित 
 

ᮧायोिगक ᳯरकॉडᭅ फाइल 
 

असाइनमᱶट (चाटᭅ/मॉडल/सेिमनार/ᮕामीण सेवा/ᮧौ᳒ोिगकᳱ 
ᮧसार/᮪मण(क᭭कशᭅन ) कᳱ ᳯरपोटᭅ/सवᱷᭃण/ᮧयोगशाला ᮪मण 
(लैब िविजट)/औ᳒ोिगक याᮢा 

 
टेबल वकᭅ /ᮧयोग 

 

कुल अकं 100 

कोई ᳯट᭡पणी/सुझाव: 
        

  



 

ᮧायोिगक ᮧ᳤पᮢ  
 

भाग अ - पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ᭭ नातको᭜ तर ि᳇वषᱮय  कᭃा : एम.ए  

(ᮧथम सेमे᭭ टर) 

वषᭅ : ᮧथम सᮢ : 2025-26 

िवषय: कथक नृ᭜ य 
1 पाᲹᮓम का कोड PA12 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक कथक : ताल िवधान  
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलेि᭍टव.) 
कोर कोसᭅ (ᮧ᭫ न पᮢ 3) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए, िव᳒ाथᱮ  को ᭭ नातक (तीन वषᱮय) 
उ᭜ तीणᭅ होना आव᭫ यक ह ै।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ पᳯरलि᭣धयां 
(कोसᭅ लᳺनᲈग आउटकम) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन पर िव᳒ाथᱮ िन᭥ न मᱶ सᭃम हᲂगे :-  
 भारतीय शा᭭ ᮢ ीय नृ᭜ य कथक का ᮧायोिगक ᭄ान 
 कथक के तकनीकᳱ पᭃ संबधंी कौशल का िवकास 
 ᭪ यवसाियक दिृ᳥ से ᮧाथिमक ᭭ तर पर ᮧिशᭃण देने कᳱ ᭃमता  

6 ᮓेिडट मान 05 
7 कुल अंक अिधकतम अकं : 100 ᭠यनूतम उᱫीणᭅ अकं : 40 

भाग  ब-  पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷटूोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ) : L-T-P:  
इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ सं᭎या 

I भारतीय ताल िवधान के अंतगᭅत तीनताल मᱶ संपूणᭅ नृ᭜य ᮧदशᭅन कᳱ िवशेष ᭃमता 15 
II िन᳜िलिखत ᮧचिलत तालᲂ मᱶ से ᳰकसी एक ताल मᱶ नृ᭜य ᮧदशᭅन करने कᳱ ᭃमता - धमार, 

एकताल 
15 

III िन᳜िलिखत अᮧचिलत तालᲂ मᱶ से ᳰकसी एक ताल मᱶ थाट, आमद, टुकडे,़ परन, त᭜कार 

आᳰद सिहत संपणूᭅ नतᭅन-पंचम सवारी, िशखर ताल  

15 

IV तकनीकᳱ ᭄ान  
बोल जाित, जरब, ᮓमलय तथा त᭜कार के प᭨टे  
ᮤतु गित मᱶ पैरᲂ कᳱ िवशेष तैयारी    

15 

V िवषय के ᮧित ᱧिच व ᮕहणशीलता  
बी ए. कᳱ कᭃाᲐ मᱶ नृ᭜य अ᭟यापन कᳱ यो᭏यता  

15 

सार ᳲबदं ु(कᳱवडᭅ)/टैग : तीन ताल, ᮧचिलत - अᮧचिलत ताल, तकनीकᳱ ᭄ान 
भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन  

पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 
अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी: 
1. म.ᮧ. िह᭠दी ᮕंथ अकादमी भोपाल ᳇ारा ᮧकािशत पु᭭तकᱶ  
2. दाधीच पुᱨ, कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एव ं2 , िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
3. नागर िविध,  कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
4. मािणक भगवान दास,  कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 



 

5. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन चौख᭥ बा,म᭛ डला   

6. ᳲसंह मा᭛ डवी, भारतीय सं᭭ कृित मᱶ कथक परंपरा, ᭭ वाित पि᭣लकेशन, ᳰद᭨ ली 

7. आजाद, तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ली 
8. काᳶतᭅक राम, रायगढ़ मᱶ कथक, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली।  

9. गैरोला , वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, चौख᭥ बा सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, जवाहर नगर, नई ᳰद᭨ ली  
Suggestive digital platforms/ web links  
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 

भाग द -अनशुिंसत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन अकं बा᳭ मू᭨याकंन अकं 

कᭃा मᱶ संवाद /ᮧ᳤ोᱫरी 
 

ᮧायोिगक मौिखकᳱ 
(वायवा) 

 

उपि᭭थित 
 

ᮧायोिगक ᳯरकॉडᭅ फाइल 
 

असाइनमᱶट (चाटᭅ/मॉडल/सेिमनार/ᮕामीण सेवा/ᮧौ᳒ोिगकᳱ 
ᮧसार/᮪मण(क᭭कशᭅन ) कᳱ ᳯरपोटᭅ/सवᱷᭃण/ᮧयोगशाला ᮪मण 
(लैब िविजट)/औ᳒ोिगक याᮢा 

 
टेबल वकᭅ /ᮧयोग 

 

कुल अकं 100 

कोई ᳯट᭡पणी/सुझाव: 
        

  



 

ᮧायोिगक ᮧ᳤पᮢ  
 

भाग अ - पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ᭭ नातको᭜ तर ि᳇वषᱮय  कᭃा : एम.ए  

(ᮧथम सेमे᭭ टर) 

वषᭅ : ᮧथम सᮢ : 2025-26 

िवषय: कथक नृ᭜ य 
1 पाᲹᮓम का कोड PA13 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक कथक : मंच ᮧदशᭅन  
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलेि᭍टव.) 
कोर कोसᭅ (ᮧ᭫ न पᮢ 4 ᮧायोिगक) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए,  िव᳒ाथᱮ  को ᭭ नातक (तीन वषᱮय) 
उ᭜ तीणᭅ होना आव᭫ यक ह ै।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ पᳯरलि᭣धयां 
(कोसᭅ लᳺनᲈग आउटकम) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन पर िव᳒ाथᱮ िन᭥ न मᱶ सᭃम हᲂगे :-  
 भारतीय शा᭭ ᮢ ीय न᭜ृ य कथक का ᮧायोिगक ᭄ान । 
 न᭜ृ य ᮧदशᭅन सबंधंी दᭃता 

6 ᮓेिडट मान 05 
7 कुल अंक अिधकतम अंक: 100 ᭠यूनतम उᱫीणᭅ अंक : 40 

भाग  ब-  पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷटूोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ):L-T-P:  
इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ सं᭎या 

I भारतीय ᮧचिलत तालᲂ मᱶ ᮧमखु तीन ताल मᱶ नृ᭜य ᮧदशᭅन (अविध 15 िमिनट)  
अचल एवं चल थाट, कसक, मसक, कटाᭃ के साथ 15 

II घरानेदार आमद  : जयपुर, लखनऊ, रायगढ़ (कोई दो)  15 

III फरमाइशी बंᳰदश - दपु᭨ली, िᮢप᭨ली, चौप᭨ली, दजाᭅ, नवहᲥा, अतीत, अनागत (कोई 
चार)  

15 

IV बेदम और दमदार ितहाइयाँ 15 

V गीत भाव - धमार , कजरी, चैती (कोई एक) 15 

सार ᳲबदं ु(कᳱवडᭅ)/टैग : तीन ताल, आमद, बᳰंदश, ितहाइया ँ
भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन  

पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 
अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी: 
1. म.ᮧ. िह᭠दी ᮕंथ अकादमी भोपाल ᳇ारा ᮧकािशत पु᭭तकᱶ  
2. दाधीच पुᱨ, कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एव ं2 , िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
3. नागर िविध,  कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
4. मािणक भगवान दास,  कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 
5. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन चौख᭥ बा,म᭛ डला   

6. ᳲसंह मा᭛ डवी, भारतीय सं᭭ कृित मᱶ कथक परंपरा, ᭭ वाित पि᭣लकेशन, ᳰद᭨ ली 



 

7. आजाद, तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ली 
8. काᳶतᭅक राम, रायगढ़ मᱶ कथक, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली।  

9. गैरोला , वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, चौख᭥ बा सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, जवाहर नगर, नई ᳰद᭨ ली  
Suggestive digital platforms/ web links  
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 

भाग द -अनशुिंसत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन अकं बा᳭ मू᭨याकंन अकं 

कᭃा मᱶ संवाद /ᮧ᳤ोᱫरी 
 

ᮧायोिगक मौिखकᳱ 
(वायवा) 

 

उपि᭭थित 
 

ᮧायोिगक ᳯरकॉडᭅ फाइल 
 

असाइनमᱶट (चाटᭅ/मॉडल/सेिमनार/ᮕामीण सेवा/ᮧौ᳒ोिगकᳱ 
ᮧसार/᮪मण(क᭭कशᭅन ) कᳱ ᳯरपोटᭅ/सवᱷᭃण/ᮧयोगशाला ᮪मण 
(लैब िविजट)/औ᳒ोिगक याᮢा 

 
टेबल वकᭅ /ᮧयोग 

 

कुल अकं 100 

कोई ᳯट᭡पणी/सुझाव: 
 

 

  



 

स᳍ैािंतक ᮧ᳤पᮢ  

भाग अ- पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ᭭ नातको᭜ तर ि᳇वषᱮय  कᭃा : एम.ए  

(ि᳇तीय सेमे᭭ टर) 

वषᭅ : ᮧथम सᮢ : 2025-26 

िवषय: कथक नृ᭜ य 
1 पाᲹᮓम का कोड CC21 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक कथक नृ᭜ य के ᮧायोिगक िस᳍ांत  
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलेि᭍टव  
कोर कोसᭅ (ᮧ᭫ न पᮢ 1) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए,  िव᳒ाथᱮ  को ᭭ नातक (तीन वषᱮय) उ᭜ तीणᭅ होना 
आव᭫ यक ह ै।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ 
पᳯरलि᭣धयां (कोसᭅ लᳺनᲈग 
आउटकम) 

 कथक के ᮧायोिगक िस᳍ातंᲂ स ेपᳯरिचत हᲂग े 
 ᭪ यावसाियक दिृ᳥ स ेᮧाथिमक ᭭ तर का ᮧिशᭃण देन ेमᱶ सᭃम हᲂग े।   

6 ᮓेिडट मान 05 
7 कुल अंक अिधकतम अंक: 100 ᭠यूनतम उᱫीणᭅ अंक : 40 

भाग  ब- पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷटूोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ)  

इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ स᭎ंया 
I भारतीय शा᭭ ᮢ ीय कथक नृ᭜ य िवधान अंतगᭅत संगीत रचना, नृ᭜य िनदᱷशन, ᮧकाश 

योजना, मंच ᳞व᭭था तथा वेशभूषा पᳯरक᭨ पना  
गितिविध :- वीिडयᲂ आधाᳯरत ᮧदशᭅन   

10 

II नृ᭜ य के िलए उिचत अंग ि᭭थित का ᭄ान तथा अनुिचत अगं ि᭭थित के दोषᲂ का 
िनवारण  
गितिविध :- सां᭭ कृितक कायᭅᮓम कᳱ समीᭃा 

5 

III चᮓमण, चलेांचल, छंद, सरन, हाव-भाव, कटाᭃ, अंदाज, ᳞ूहᳰᮓया, स᭡ त पदाथᭅ , 

स᭡ त अवयव, स᭡ त-माल,᭠यास, िव᭠यास, अनुलोम, ᮧितलोम, सोलह ᮰ंृगार बारह 
आभूषण आᳰद पाᳯरभािषक श᭣दᲂ का ᭄ान । 
गितिविध :- आभूषणᲂ पर आधाᳯरत िचᮢ ᮧदशᭅनी 

20 

IV कथक नृतांग का सामा᭠ य पᳯरचय, उसके मलूभतू त᭜ वᲂ - त᭜ कार, ह᭭ तक, ᮪ामरी, 

ताल ᮧबंध, िवशु᳍ नृ᭜ य के बोल, तबला पखावज के बोल, परमेलु व किव᭜ त का 
ताि᭜वक अ᭟ ययन  
गितिविध :- ᳰकसी एक बोल कᳱ पढंत 

20 

V कथक मᱶ भाव ᮧदशᭅन कᳱ िवशेषताएँ  
ᮥुपद, चतुरंग, धमार, ितरवट, तराना, गीत, गजल, भजन आᳰद गीित ᮧकारᲂ का 
᭄ान  

20 



 

गितिविध :- ᳰकसी एक गीत ᮧकार पर आधाᳯरत भाव ᮧदशᭅन  

सार ᳲबदं ु(कᳱवडᭅ)/टैग: सगंीत सरंचना, अगं ि᭭थित, नतृागं, गीित ᮧकार 
भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन 

पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 
अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी : 
1. म.ᮧ. िह᭠दी ᮕंथ अकादमी भोपाल ᳇ारा ᮧकािशत पु᭭तकᱶ  
2. दाधीच पुᱨ, कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एव ं2 , िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
3. नागर िविध,  कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
4. मािणक भगवान दास,  कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 
5. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन चौख᭥ बा,म᭛ डला   

6. ᳲसंह मा᭛ डवी, भारतीय सं᭭ कृित मᱶ कथक परंपरा, ᭭ वाित पि᭣लकेशन, ᳰद᭨ ली 

7. आजाद, तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ली 
8. काᳶतᭅक राम, रायगढ़ मᱶ कथक, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली।  

9. गैरोला , वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, चौख᭥ बा सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, जवाहर नगर, नई ᳰद᭨ ली  

10. शाᳫी बाबूलाल ना᭭यशाᳫ भाग 1.2.3.4 चौख᭥बा सं᭭  कृत सं᭭थान, वाराणसी 

11.  शारंगदेव, संगीत र᳀ाकर, संगीत कायाᭅलय, हाथरस  
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 
  

भाग द -अनशुिंसतम᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अिधकतम अंक: 100  
सतत ᳞ापक म᭨ूयांकन (CCE) अंक : 40 िव᳡िव᳒ालयीनपरीᭃा(UE) अंक:60 
आतंᳯरक म᭨ूयाकंन:  
सतत ᳞ापक म᭨ूयाकंन (CCE): 

᭍लास टे᭭ट  
असाइनमᱶट/ᮧ᭭तुतीकरण (ᮧेजᱶटेशन) 

40 
 

आकलन : 
िव᳡िव᳒ालयीन परीᭃा:  
समय- 03.00 घंटे 

अनुभाग (अ): अित लघ ुᮧ᳤  
अनुभाग (ब): लघु ᮧ᳤  
अनुभाग (स): दीघᭅ उᱫरीय  ᮧ᳤ 

 
60 

 

 
 

  



 

ᮧायोिगक ᮧ᳤पᮢ  
 

भाग अ - पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ᭭ नातको᭜ तर ि᳇वषᱮय  कᭃा : एम.ए  

(ि᳇तीय सेमे᭭ टर) 

वषᭅ : ᮧथम सᮢ : 2025-26 

िवषय: कथक नृ᭜ य 
1 पाᲹᮓम का कोड PA21 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक कथक : भाव िवधान  
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलेि᭍टव.) 
कोर कोसᭅ (ᮧ᭫ न पᮢ 2 ) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए,  िव᳒ाथᱮ  को ᭭ नातक (तीन वषᱮय) 
उ᭜ तीणᭅ होना आव᭫ यक ह ै।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ पᳯरलि᭣धयां 
(कोसᭅ लᳺनᲈग आउटकम) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन पर िव᳒ाथᱮ िन᭥ न मᱶ सᭃम हᲂगे :-  
 भारतीय शा᭭ ᮢ ीय न᭜ृ य कथक का ᮧायोिगक ᭄ान  
 न᭜ृ य ᮧदशᭅन कौशल का िवकास   

6 ᮓेिडट मान 05 
7 कुल अंक अिधकतम अंक: 100 ᭠यूनतम उᱫीणᭅ अंक : 40 

भाग  ब-  पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷटूोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ) : L-T-P:  
इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ सं᭎या 

I भारतीय शा᭭ ᮢ ीय नृ᭜ य कथक के अंतगᭅत पᳯर᭬कृत ᮧकार कᳱ गतᱶ या गत िनकास - घूंघट के 
ᮧकार, ᱧखसार, आंचल गत ।  15 

II ᮤोपदी चीरहरण, जटायू मोᭃ, कािलया दमन, गोवधᭅन धारण आᳰद मᱶ से ᳰकसी एक 
कथानक पर आधाᳯरत गतभाव 

15 

III एक ठुमरी, एक भजन एवं ᭭ तिुत पर भाव ᮧदशᭅन 15 

IV परीᭃक ᳇ारा पूछे गए ᳰकसी भी एक अपᳯरिचत बोल कᳱ पढंत एवं उसे ᮧदᳶशᭅत करने कᳱ 
ᭃमता 

15 

V परीᭃक ᳇ारा ᳰदए गए ᳰकसी भी अपᳯरिचत सं᭭ कृत ᭫ लोक, पद, ठुमरी अथवा ᳰकसी िवषय 
पर नृ᭜ यािभनय कᳱ ᭃमता । 

15 

सार ᳲबदं ु(कᳱवडᭅ)/टैग : गत भाव, पढंत, न᭜ यािभनय 
भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन  

पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 
अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी : 
1. म.ᮧ. िह᭠दी ᮕंथ अकादमी भोपाल ᳇ारा ᮧकािशत पु᭭तकᱶ  
2. दाधीच पुᱨ, कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एव ं2 , िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
3. नागर िविध,  कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
4. मािणक भगवान दास,  कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 
5. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन चौख᭥ बा,म᭛ डला   



 

6. ᳲसंह मा᭛ डवी, भारतीय सं᭭ कृित मᱶ कथक परंपरा, ᭭ वाित पि᭣लकेशन, ᳰद᭨ ली 

7. आजाद, तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ली 
8. काᳶतᭅक राम, रायगढ़ मᱶ कथक, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली।  

9. गैरोला , वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, चौख᭥ बा सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, जवाहर नगर, नई ᳰद᭨ ली  
Suggestive digital platforms/ web links  
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 

भाग द -अनशुिंसत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन अकं बा᳭ मू᭨याकंन अकं 

कᭃा मᱶ संवाद /ᮧ᳤ोᱫरी 
 

ᮧायोिगक मौिखकᳱ 
(वायवा) 

 

उपि᭭थित 
 

ᮧायोिगक ᳯरकॉडᭅ फाइल 
 

असाइनमᱶट (चाटᭅ/मॉडल/सेिमनार/ᮕामीण सेवा/ᮧौ᳒ोिगकᳱ 
ᮧसार/᮪मण(क᭭कशᭅन ) कᳱ ᳯरपोटᭅ/सवᱷᭃण/ᮧयोगशाला ᮪मण 
(लैब िविजट)/औ᳒ोिगक याᮢा 

 
टेबल वकᭅ /ᮧयोग 

 

कुल अकं 100 

कोई ᳯट᭡पणी/सुझाव: 
 

  



 

ᮧायोिगक ᮧ᳤पᮢ  
 

भाग अ - पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ᭭ नातको᭜ तर ि᳇वषᱮय  कᭃा : एम.ए  

(ि᳇तीय सेमे᭭ टर) 

वषᭅ : ᮧथम सᮢ : 2025-26 

िवषय: कथक नृ᭜ य 
1 पाᲹᮓम का कोड PA22 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक कथक : ताल िवधान 
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलेि᭍टव.) 
कोर कोसᭅ (ᮧ᭫ न पᮢ 3) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए,  िव᳒ाथᱮ  को ᭭ नातक (तीन वषᱮय) 
उ᭜ तीणᭅ होना आव᭫ यक ह ै।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ पᳯरलि᭣धयां 
(कोसᭅ लᳺनᲈग आउटकम) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन पर िव᳒ाथᱮ िन᭥ न मᱶ सᭃम हᲂगे :-  
 भारतीय शा᭭ ᮢ ीय न᭜ृ य कथक का ᮧायोिगक ᭄ान  
 कथक के तकनीकᳱ पᭃ सबंधंी कौशल का िवकास  
 ᭪ यावसाियक दिृ᳥ स ेᮧाथिमक ᭭ तर सबंधंी ᮧिशᭃण देन ेकᳱ ᭃमता  

6 ᮓेिडट मान 05 
7 कुल अंक अिधकतम अंक: 100 ᭠ यनूतम अंक: 40 

भाग  ब-  पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷटूोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ) : L-T-P:  
इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ सं᭎या 

I भारतीय पर᭥ परागत तालᲂ मᱶ से तीन तला मᱶ संपूणᭅ नृ᭜य ᮧदशᭅन कᳱ िवशेष ᭃमता ।  15 
II िन᳜िलिखत ᮧचिलत तालᲂ मᱶ से ᳰकसी एक ताल मᱶ नृ᭜य ᮧदशᭅन करने कᳱ ᭃमता - 

झपताल, ᱨपक  
15 

III िन᳜िलिखत अᮧचिलत तालᲂ मᱶ से ᳰकसी एक ताल मᱶ थाट, आमद, टुकड,े परन, त᭜कार 

आᳰद सिहत संपणूᭅ नतᭅन-म᭜ त ताल, रास ताल, अ᳥मंगल ताल 

15 

IV बोल जाित, जरब, ᮓमलय तथा त᭜कार के प᭨टे 
ᮤतु गित मᱶ पैरᲂ कᳱ िवशेष तैयारी 

15 

V िवषय के ᮧित ᱨिच एवं ᮕहणशीलता  
बी.ए. कᳱ कᭃाᲐ मᱶ नृ᭜ य अ᭟ यापन कᳱ यो᭏ यता  

15 

सार ᳲबदं ु(कᳱवडᭅ)/टैग : ताल, नतᭅन 
भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन  

पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 
अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी: 
1. म.ᮧ. िह᭠दी ᮕंथ अकादमी भोपाल ᳇ारा ᮧकािशत पु᭭तकᱶ  
2. दाधीच पुᱨ, कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एव ं2 , िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
3. नागर िविध,  कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
4. मािणक भगवान दास,  कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 



 

5. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन चौख᭥ बा,म᭛ डला   

6. ᳲसंह मा᭛ डवी, भारतीय सं᭭ कृित मᱶ कथक परंपरा, ᭭ वाित पि᭣लकेशन, ᳰद᭨ ली 

7. आजाद, तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ली 
8. काᳶतᭅक राम, रायगढ़ मᱶ कथक, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली।  

9. गैरोला , वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, चौख᭥ बा सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, जवाहर नगर, नई ᳰद᭨ ली  
Suggestive digital platforms/ web links  
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 

भाग द -अनशुिंसत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन अकं बा᳭ मू᭨याकंन अकं 

कᭃा मᱶ संवाद /ᮧ᳤ोᱫरी 
 

ᮧायोिगक मौिखकᳱ 
(वायवा) 

 

उपि᭭थित 
 

ᮧायोिगक ᳯरकॉडᭅ फाइल 
 

असाइनमᱶट (चाटᭅ/मॉडल/सेिमनार/ᮕामीण सेवा/ᮧौ᳒ोिगकᳱ 
ᮧसार/᮪मण(क᭭कशᭅन ) कᳱ ᳯरपोटᭅ/सवᱷᭃण/ᮧयोगशाला ᮪मण 
(लैब िविजट)/औ᳒ोिगक याᮢा 

 
टेबल वकᭅ /ᮧयोग 

 

कुल अकं 100 

कोई ᳯट᭡पणी/सुझाव: 
 

 

  



 

ᮧायोिगक ᮧ᳤पᮢ  
 

भाग अ - पᳯरचय 
कायᭅᮓम: ᭭ नातको᭜ तर ि᳇वषᱮय  कᭃा : एम.ए  

(ि᳇तीय सेमे᭭ टर) 

वषᭅ : ᮧथम सᮢ : 2025-26 

िवषय: कथक नृ᭜ य 
1 पाᲹᮓम का कोड PA23 
2 पाᲹᮓम का शीषᭅक कथक : मचं ᮧदशᭅन 
3 पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर कोसᭅ/ 

िडिसि᭡लन ᭭पेिसᳰफक इलेि᭍टव.) 
कोर कोसᭅ (ᮧ᭫ न पᮢ 4) 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

इस कोसᭅ का अ᭟ययन करने के िलए,  िव᳒ाथᱮ  को ᭭ नातक (तीन वषᱮय) 
उ᭜ तीणᭅ होना आव᭫ यक ह ै।  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ पᳯरलि᭣धयां 
(कोसᭅ लᳺनᲈग आउटकम) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन पर िव᳒ाथᱮ िन᭥ न मᱶ सᭃम हᲂगे :-  
 भारतीय शा᭭ ᮢ ीय न᭜ृ य कथक का ᮧायोिगक ᭄ान  
 मचं ᮧदशᭅन सबंधंी दᭃता   

6 ᮓेिडट मान 05 
7 कुल अंक अिधकतम अंक: 100 ᭠ यनूतम अंक: 40 

भाग  ब-  पाᲹᮓम कᳱ िवषयव᭭त ु
᳞ा᭎यान कᳱ कुल स᭎ंया-Ჷटूोᳯरयल-ᮧायोिगक  (ᮧित स᳙ाह घटें मᱶ) : L-T-P:  
इकाई िवषय ᳞ा᭎यान कᳱ सं᭎या 

I भारतीय नृ᭜ य पर᭥ परा अंतगᭅत मंगलाचरण देवी-देवताᲐ कᳱ ᭭ तिुत से संबिंधत भाव नृ᭜ य 
᭫ लोक के साथ  15 

II गत िनकास - घॅूघट,  ᱨखसार, छूट, मयरू, तलवार 15 

III गत भाव - सीता ᭭ वयंवर, िशव पावᭅती िववाह 15 

IV ᳰकसी एक ताल मᱶ नृतागं का उ᭒ च ᭭ तरीय ᮧदशᭅन (अविध 15 िमिनट) 15 

V त᭜ कार का उ᭒ च ᭭ तरीय ᮧदशᭅन 15 

सार ᳲबदं ु(कᳱवडᭅ)/टैग : मगंलाचरण, गत िनकास, गत भाव, नतृागं 
भाग  स-अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन  

पाᲹ पु᭭ तकᱶ , संदभᭅ पु᭭तकᱶ , अ᭠य संसाधन 
अनशुिंसत सहायक पु᭭ तकᱶ   /ᮕ᭠थ/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/पाᲹ सामᮕी: 
1. म.ᮧ. िह᭠दी ᮕंथ अकादमी भोपाल ᳇ारा ᮧकािशत पु᭭तकᱶ  
2. दाधीच पुᱨ, कथक नृ᭜ य िशᭃा भाग 1 एव ं2 , िब᭠ द ुᮧकाशन, सराफा बाजार, उ᭔ जैन  
3. नागर िविध,  कथक नतᭅन भाग 1 एवं 2, बी.आर. ᳯरदम पि᭣लकेशन, नई ᳰद᭨ ली  
4. मािणक भगवान दास,  कथक के संदभᭅ मᱶ नतᭅन भेद,  िशव शिᲦ पि᭣लकेशन, ᭏ वािलयर 
5. ᭔ योितषी चेतना, कथक क᭨ पᮤमु, अिभनव ᮧकाशन चौख᭥ बा,म᭛ डला   

6. ᳲसंह मा᭛ डवी, भारतीय सं᭭ कृित मᱶ कथक परंपरा, ᭭ वाित पि᭣लकेशन, ᳰद᭨ ली 



 

7. आजाद, तीरथराम, कथक दपᭅण, नटे᭫ वर कला मᳰंदर, नई ᳰद᭨ली 
8. काᳶतᭅक राम, रायगढ़ मᱶ कथक, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ ली 

9. गैरोला , वाच᭭ पित, भारतीय नाᲷ पर᭥ परा और अिभनय दपᭅण, चौख᭥ बा सं᭭ कृत  ᮧित᭬ ठान, जवाहर नगर, नई ᳰद᭨ ली  
Suggestive digital platforms/ web links  
अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम: 

भाग द -अनशुिंसत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
अनशुिंसतसतत म᭨ूयाकंन िविधया:ं 
 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन अकं बा᳭ मू᭨याकंन अकं 

कᭃा मᱶ संवाद /ᮧ᳤ोᱫरी 
 

ᮧायोिगक मौिखकᳱ 
(वायवा) 

 

उपि᭭थित 
 

ᮧायोिगक ᳯरकॉडᭅ फाइल 
 

असाइनमᱶट (चाटᭅ/मॉडल/सेिमनार/ᮕामीण सेवा/ᮧौ᳒ोिगकᳱ 
ᮧसार/᮪मण(क᭭कशᭅन ) कᳱ ᳯरपोटᭅ/सवᱷᭃण/ᮧयोगशाला ᮪मण 
(लैब िविजट)/औ᳒ोिगक याᮢा 

 
टेबल वकᭅ /ᮧयोग 

 

कुल अकं 100 

 

  


