






















































































































 
 

िवकÐप-I (केवल पाठ्यøम कायª) 
(सभी यटूीडी/कॉलेजŌ के िलए) 

िसĦांत पाठ्यøम 
योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा  :एम.एस.सी.  िĬतीय वषª /ततृीय सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड सीसी  -31 )पेपर-I(  
2 पाठ्यøम शीषªक यµुमकŌ का जीविव²ान और उसका िवकास। 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   िविभÆन जीवŌ म¤ यµुमकŌ कì संरचना ,कायª और आणिवक जीव 
िव²ान को समझना। 

 यµुमकजनन )शøुाणजुनन और अÁडजनन (कì ÿिøयाओ ं और 
इसम¤ शािमल िनयामक तंýŌ को जानना। 

 यµुमक िवकास और ÿजनन ±मता को ÿभािवत करने वाल े
हामōनल ,आनवुिंशक और पयाªवरणीय कारकŌ को जानना। 

 िनषचेन के चरणŌ और ÿारंिभक Ăणू िवकास के बारे म¤ जानना। 

 यµुमक जीव िव²ान और ÿजनन ÿौīोिगिकयŌ का अÅययन करन े
के िलए आधिुनक तकनीकŌ और ÿयोगाÂमक ŀिĶकोणŌ को 
समझना और उनका अनÿुयोग करना। 

 सहायक ÿजनन तकनीकŌ के नैितक ,िचिकÂसीय और सामािजक 
िनिहताथŎ को समझ¤। 

 नैदािनक और अनसुधंान सेिटंµस म¤ ÿजनन जीव िव²ान  ,Ăणू 
िव²ान ,आईवीएफ ÿौīोिगकì ,िवकासाÂमक आनवुिंशकì और 

ÿजनन अनसुधंान म¤ कैåरयर के अवसर । 

6 øेिडट मÐूय 06 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(5 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì 
सं´या 

I यµुमक जीविव²ान 

 यµुमकजनन और इसकì संरचना. 

 वीयª कì जवै रसायन शाľ  :वीयª संरचना और गठन ,शøुाण ुकायª का मÐूयांकन।  

 िडÌबúंिथ कूिपक विृĦ और िवभदेन  :आकृित िव²ान ,अतंःľािवका िव²ान।  

 अÁडजनन और िवटेलोजेनेिसस  ,अÁडोÂसगª और बहò अÁडोÂसगª तथा Ăणू Öथानांतरण 
ÿौīोिगकì का आणिवक जीव िव²ान :इनिववो अण ◌्डाणजुनन  ,पåरप³वता ,

सपुरओÓयलेूशन आईवीएफ का ÿाथिमक िवचार।  
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II िनषचेन और ÿारंिभक Ăणू िवकास 

 अडें और शøुाण ु कì पहचान  :±मता ,एøोसोमल ÿितिøया ,अडें का आवरण और 
अडें का वगêकरण। 

 समþुी अिचªन और ÖतनधाåरयŌ के संदभª म¤ िनषचेन कì िøयािविध  )िनषचेन कì जैव 
रसायन ,पवूªिनषचेन  ,पĲिनषचेन घटनाएँ(।  

 मोŁलेशन  ,ÊलाÖटुलेशन  ,गÖैůð लेशन और मोफōजेनेिटक आंदोलनŌ का पैटनª ।  

 समþुी अिचªन  ,म¤ढक ,प±ी और Öतनधारी Ăणू म¤ गÖैůð लेशन म¤ िभÆनता।  

 तंिýकािवकृित  ,नेý ,अगं ,Ńदय औ र गोनाडŌ का अगंजनन। 
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III दरे से Ăणू िवकास 

 उभयचरŌ म¤ कायापलट. 

 űोसोिफला म¤ अ± िविनद¥शन  :मात ृजीन कì भिूमका ,यµुमज जीन Ĭारा ÿारंिभक Ăणू का 
ÿितłपण - अतंराल जीन ,यµुम  - िनयम जीन ,खंड ňवुता जीन।  

 िवकासाÂमक जीव िव²ान म¤ िलगं िनधाªरण ŀिĶकोण। 

 Öटेम सेल अवधारणा  :Ăणू और वयÖक Öटेम सेल ,िवकार।  

 Ăणू और वयÖक Öटेम सेल  :रĉ और िलÌफोसाइट वशंावली ,हमेटोपोइिजस ।  
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IV  पनुजªनन  :सैलाम§डर अगं का एपीमॉिफª क पनुजªनन ;हाइűा म¤ मॉफōलैि³सस पनुजªनन।  

 अनवुाद कì जÆमजात ýिुटयाँ  :टेराटोजनेिेसस - मानव िवकास पर पयाªवरणीय हमले - 
अÐकोहल ,रेिटनोइक एिसड आिद जैसे टेराटोजिेनक एज¤ट।  

 Ăणूोपरांत िवकास  :विृĦ ,कोिशका ÿसार ,विृĦ हामōन ;उă बढ़ना - सोनेस¤स के समय म¤ 
पåरवतªन म¤ शािमल जीन । 

 øमादिेशत कोिशका मÂृय ु  :एपोÈटोिसस ,ऑटोफैगी और नेøोिसस।  

 गभª सÖंकार  - एिपजनेिेट³स और पयाªवरणीय ÿभाव Ăणू के मानिसक और शारीåरक 
ÖवाÖÃय को ÿभािवत करने वाली ÿाचीन भारतीय ÿथाए ं: 

a) संगीत  ,मýं ,मात ृभाव ,आहार और जीवनशैली  
b) एिपजनेिेटक तýं के साथ समानताए ं )जैसे ,मात ृतनाव डीएनए िमथाइलेशन(  
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V िवकास म¤ तकनीक  ,नैितक ,काननूी और सामािजक मुĥे )ईएलएसआई(  

 िवकासाÂमक अÅययनŌ म¤ जीन नॉकआउट और जीन नॉक-इन )CRISPR-Cas9, 
TALENs, ZFNs), आरएनए इटंरफेर¤स )RNAi) और जीन साइल¤िसंग। 

 भाµय मानिचýण और वशंावली अनरेुखण तकनीक¤ । 

 िवकासाÂमक ऊतकŌ म¤ ůांसजेनेिसस और इन सीटू संकरण। 

 मानव जीन संपादन कì नैितकता )CRISPR िशश ु,जमªलाइन संपादन( 

 आनवुिंशक ÿौīोिगिकयŌ म¤ बौिĦक संपदा अिधकार। 

 आनवुिंशक हÖत±ेप के बारे म¤ सावªजिनक धारणा और गलत सूचना 

 जैव-नैितक łपरेखाए ँ:Öवाय°ता ,Æयाय ,परोपकार ,अिहतकरता। 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन   

1. िगÐबटª  ,Öकॉट एफ .िवकासाÂमक जीविव²ान ,ऑ³सफोडª यिूनविसªटी ÿेस।  
2. जॉन ई  .हॉल और माइकल ई  .हॉल .मिेडकल िफिजयोलॉजी ,एÐसेिवयर हÐेथ 

साइसं पिÊलशर.  
3. āायन डेल  ,फिटªलाइजेशन :Āॉम गैमटे टू अलê एिÌāयो ,कैिÌāज यिूनविसªटी 

ÿेस। 
4. गौतम एन  .अÐलाहबािदया और कैलुिडयो एफ .िचिलक  ,मानव Ăणू 

Öथानांतरण ,िÖÿंगर नेचर पिÊलशर।  
5. जैिवक िवकास का िवĴेषण  ,िĬतीय संÖकरण ,के. कलथॉफ ,मकैúॉ -िहल।  
6. िवकास के िसĦांत  ,चौथा संÖकरण ,एल .वोलपटª ,ऑ³सफोडª।  
7. िवकासाÂमक जीविव²ान के आवÔयक तÂव  :जेएमडÊÐय ू Öलैक ]नवीनतम 

संÖकरण . [  
8. िवकास के िसĦांत  – लईुस वोलपटª एट अल. 
9. आवÔयक िवकासाÂमक जीविव²ान  – जोनाथन एमडÊÐय ूÖलैक 
10. यµुमकजनन  ,ÿारंिभक Ăणू िवकास और Öटेम कोिशका ÓयÂुपÆन  - 

कुसाªदतकुª सेन Ĭारा संपािदत 
11. ÖतनधाåरयŌ म¤ ÿजनन  :खंड 2 – Ăणू और Ăणू िवकास  – एफएच मािटªनी ,

एमएच जॉनसन 
12. मानव ÿजनन जीविव²ान  – åरचडª ई  .जोÆस और िøिÖटन एच.  लोपेज़ 
13. गभª सÖंकार: गभाªवÖथा के िलए एक समú मागªदिशªका- बालाजी तांबे 
14. ÿसवपवूª देखभाल म¤ योग और एिपजेनेिट³स - JAIM म¤ लेख 

सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. िवकासाÂमक जीविव²ान का पåरचय – एनपीटीईएल )आईआईटी मþास(  
2. िवकासाÂमक जीविव²ान का पåरचय  – एनपीटीईएल )आईआईटी मþास(  
3. जीनोम एिडिटंग और इजंीिनयåरंग – एनपीटीईएल )आईआईटी गवुाहाटी(  
4. कोस¥रा - यसूीएसडी Ĭारा िवकासाÂमक जीविव²ान )कैिलफोिनªया 

िवĵिवīालय ,सैन िडएगो(  
5. edX  – यµुमकŌ और ĂणूŌ का आणिवक जीविव²ान  ) टो³योटेकए³स ( 
6. Öवयं – मानव प् रजनन िफिजयोलॉजी )आईआईटी मþास(  
7. एमआईटी ओपनकोसªवयेर - िवकासाÂमक जीविव²ान के िसĦांत )Öनातक 

पाठ्यøम(  



 
 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन  )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल  -40  

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ 

कुल  -60  

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
Óयावहाåरक पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडÈलोमा  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /ततृीय सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड पीसी -31 )पेपर -I(  
2 पाठ्यøम शीषªक यµुमकŌ का जीव िव²ान और उसका िवकास 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी 
कोसª के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   नर और मादा यµुमकŌ कì संरचना ,िवकास और कायª कì 
ÖपĶ समझ का ÿदशªन कर¤। 

 मॉडल जीवŌ म¤ यµुमकजनन के अवलोकन और िवĴेषण 
के िलए ÿयोगशाला तकनीकŌ को समझना । 

 यµुमक िनमाªण और पåरप³वता को िविनयिमत करने वाल े
कोिशकìय और आणिवक तýंŌ को जानना । 

 ÿायोिगक अवलोकन के माÅयम से यµुमक िवकास पर 
पयाªवरणीय और आनवुंिशक कारकŌ के ÿभावŌ को 
समझना । 

6 øेिडट मÐूय 04 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं :60+40 Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ - ट्यटूोåरयÐस- ÿैि³टकल कì कुल सं́ या )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(3 घंटे ÿित सĮाह 

एलटीपी 
इकाई िवषय Óया´यानŌ कì सं´या 

I  यµुमकजनन अÅययन :तैयार ÖलाइडŌ का उपयोग करके शøुाणजुनन और अडंजनन का 
सàूम अÅययन। 

 शøुाण ुआकृित िव²ान और गितशीलता :शøुाण ुनमनूŌ का सúंह और धुंधलापन )जसै े,
मछली ,म¤ढक ,या Öतनपायी(। 

 अÁडाण ुकोिशका पåरप³वता :उभयचरŌ )जैसे ज़ेनोपस अÁडाण ुकोिशका (म¤ अÁडाणु विृĦ 
चरणŌ का अÅययन।  

 यµुमक Óयवहायªता परी±ण :जीिवत और मतृ शøुाणओु ंम¤ अतंर करने के िलए Óयवहायªता 
अिभरंजन )जैस े,इओिसन - िनúोिसन अिभरंजन (करना । 
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II  िनषचेन तंý का अÅययन :िनषचेन के बाद समुþी अिचªन या Öटारिफश के अंडŌ म¤ िनषचेन 
िझÐली िनमाªण का ÿदशªन  )यूट्यबू और अÆय ऑनलाइन Èलेटफॉमª के माÅयम से  (। 

 यµुमकजनन का हामōनल िविनयमन  )यट्ूयबू जसेै ऑनलाइन Èलेटफॉमª के माÅयम से ÿदशªन 
 ( : यµुमक िवकास पर हामōन )जैसे एफएसएच ,एलएच (के ÿभाव को दशाªने वाली चचाª या 

छोटे ÿयोगाÂमक सेटअप )मॉडल जीवŌ या सेल संÖकृितयŌ का उपयोग करके(। 

 
 
 

25 

III  øायोिÿजव¥शन तकनीक :यµुमक øायोिÿजव¥शन )िवशषे łप से शøुाण ुĀìिजंग तकनीक (
कì िविधयŌ का पåरचय। 

 यµुमक असामाÆयताए ं :शøुाण ुकोिशकाओ ंम¤ łपाÂमक असामाÆयताओ ंका सàूमदशê के 
अतंगªत अÅययन । 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. एससी रÖतोगी  — िवकासाÂमक जीविव²ान  :Óयावहाåरक मैनअुल  
2. पीएम बाशा — िवकासाÂमक जीविव²ान  :एक Óयावहाåरक ŀिĶकोण  
3. के  .िवजयालàमी और सी .रामासामी  - िवकासाÂमक जीव िव²ान म¤ िविधयाँ 
4. बीके Âयागी - िवकासाÂमक जीव िव²ान और Óयावहाåरक ÿाणी िव²ान कì 

पाठ्यपÖुतक 
5. जे  .सāुĺÁयम — िवकासाÂमक जीविव²ान कì ÿयोगशाला मनैअुल 
6. Öकॉट एफ .िगÐबटª  - िवकासाÂमक जीविव²ान :एक ÿयोगशाला मनैअुल 
7. जोनाथन एमडÊÐयू Öलैक - आवÔयक िवकासाÂमक जीविव²ान Óयावहाåरक 

कायªपिुÖतका 
8. सीएच द°ा - िवकासाÂमक जीव िव²ान म¤ तकनीक¤  
9. åरचडª जोÆस और िøिÖटन लोपेज़  - मानव ÿजनन जीविव²ान ÿयोगशाला मनैअुल 
10. सीआर ऑिÖटन  - मानव ÿजनन के िलए एक ÿयोगशाला गाइड  

सझुाए गए समक± ऑनलाइन 
पाठ्यøम 

1. यµुमक जीविव²ान  :िनषचेन और ÿÂयारोपण – अमåेरकन एसोिसएशन ऑफ 
बायोएनािलÖट्स 

2. िवकासाÂमक जीविव²ान - अमतृा िवĵ िवīापीठम  
3. िवकासाÂमक और पनुयōजी जीविव²ान – हावªडª ए³सट¤शन Öकूल  
4. यµुमक और Ăणू िफिजयोलॉजी – टे³सास ए एडं एम िवĵिवīालय  
5. कोस¥रा  - िवकासाÂमक जीविव²ान का पåरचय )कैिलफोिनªया िवĵिवīालय ,सैन 

ĀांिसÖको Ĭारा(  
6. edX  — ÿजनन के मलू िसĦांत )एिडनबगª िवĵिवīालय Ĭारा(  
7. खान अकादमी  — कोिशका िवभाजन और ÿजनन 
8. iBiology — िवकासाÂमक जीविव²ान ®ृंखला )िनःशÐुक ऑनलाइन (,  



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

आतंåरक मÐूयांकन िनशान बाĻ मÐूयांकन िनशान 
क±ा म¤ बातचीत /ÿĳो°री  15 Óयावहाåरक पर मौिखक /मौिखक 

परी±ा 
10 

उपिÖथित 05 ÿैि³टकल åरकॉडª फ़ाइल 10 
असाइनम¤ट )चाटª /

मॉडल/सेिमनार/úामीण 
सेवा/ÿौīोिगकì ÿसार/Ăमण कì 

åरपोटª/ÿयोगशाला 
दौरा/सव¥±ण/औīोिगक दौरा(  

20 तािलका कायª /ÿयोग  

 खोलना 

 दो ÿयोग 

 
20 
20 

कुल 40 कुल 60 
कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
 

िसĦांत पाठ्यøम 
योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /ततृीय सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान 
1 पाठ्यøम कोड सीसी  -32 )पेपर-II(  
2 पाठ्यøम शीषªक पश ुशरीरिøया िव²ान और आणिवक अंतःľािवका िव²ान 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   िविभÆन ÿाणी समहूŌ म¤ ÿमखु अगं ÿणािलयŌ )जसै े,पåरसंचरण ,
ĵसन ,तंिýका ,उÂसजªन ,पेशी और पाचन तंý (कì संरचना और 
कायª का वणªन कर¤। 

 होिमयोÖटेिसस ,तंिýका आवेग संचरण ,मांसपेशी संकुचन और 
तापमान िविनयमन जैसे शारीåरक तंýŌ कì Óया´या करना। 

 ÿमखु अतंःąावी úंिथयŌ )िपट्यटूरी ,थायरॉयड ,अिधव³ृक ,
अµÆयाशय ,गोनाड (को समझ¤ और उनकì संरचना और 
हामōनल कायŎ और अकायŎ को समझ¤। 

 िवकास ,चयापचय ,ÿजनन और तनाव ÿितिøया जसैी 
ÿिøयाओ ं को िविनयिमत करने म¤ हामōन कì भिूमका को 
समझ¤। 

 िफिजयोलॉजी अनसंुधान  ,एंडोøाइनोलॉजी लैब ,बायोमिेडकल 
साइसंेज ,फामाªÖयिुटकल आरएडंडी ,और हामōन-आधाåरत 

डायµनोिÖट³स और थेरेपी म¤ कåरयर । 

6 øेिडट मÐूय 06 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ - ट्यटूोåरयÐस- ÿैि³टकल कì कुल सं́ या )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(5 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì सं́ या 
I िýदोष ÿणाली और शारीåरक कायª 

 वात  :तंिýका तंý और गित  
 िपट ए  :चयापचय और ताप िनयýंण 
 कफ  :संरचना और िÖथरता  

पाचन  ,ĵसन और उÂसजªन ÿणाली का पåरचय:  

 पåरभाषा  ,शरीरिøया िव²ान के िवभाग ,अÆय िव²ानŌ के साथ शरीरिøया िव²ान का 
संबंध  ,अÅययन का महÂव।  

 मनÕुय म¤ पाचन तंý  ,पाचन िøया िव²ान ,अवशोषण और आÂमसात ,जठरांý हामōन और 
पाचन म¤ उनका िनयýंण। 

 मानव म¤ ĵसन तंý  ,ĵसन के ÿकार और तंý -गैसŌ का पåरवहन ,ĵसन का िनयंýण।  

 मानव का उÂसजªन तंý  ,नेĀॉन  कì संरचना एवं कायª  ,मýू िनमाªण एव ंउसका िविनयमन।  
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II Ńदय  -संवहनी तंý और तिंýका तýं:  

 रĉ  :संरचना ,हमेोपोइिजस ,िनिमªत तÂव ,रĉ कì माýा और उसका िविनयमन ,
हमेोÖटेिसस। 

 Ńदय के ÿकार  ,मानव Ńदय कì संरचना ,Ńदय कì धड़कन और Ńदय चø , रĉचाप ,
ईसीआर और इसका अनÿुयोग।  

 ÆयरूॉÆस के ÿकार और कायª  ,क¤ þीय और पåरधीय तंिýका तंý ,िसनैÈस और इसका 
संचरण ,िव®ाम और िøया ±मता ,Æयरूो-मÖ³यलुर ज³ंशन।  
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III ÿभावक और úाही: 

 मांसपेिशयŌ कì सामाÆय संरचना और ÿकार  ,सरकोिमयर , कंकाल कì मांसपेिशयŌ कì 
अÐůा संरचना  ,मांसपेशी संकुचन के तýं ,मांसपेशी संकुचन के दौरान रासायिनक 

पåरवतªन ,काइमोúाफ।  

 ŀिĶ  ,®वण और Öपशª ÿितिøया कì शरीरिøया िव²ान।  

 पशओु ं म¤ ताप िनयंýण। उ¸च तापमान  ,ठंड और िहमीकरण के ÿित सहनशीलता ,
शीतनि◌þा और शीतिनþा कì िफिजयोलॉजी। 

 मीठे पानी और समþुी मछिलयŌ और øÖटेिशयंस म¤ ऑÖमो -आयिनक िविनयमन  – 
हाइपर और हाइपो-ऑÖमोिटक मीिडया के ÿित ÿितिøया। उ¸च ऊंचाई पर दबाव के 

ÿित अनकूुलन – उछाल।  
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IV आणिवक एडंोøाइनोलॉजी 

 अतंःľािवका िव²ान कì मूल अवधारणा  ,शारीåरक ÿिøयाओ ंके िविनयमन के िलए 
रासायिनक संकेतŌ के łप म¤ हामōन कì खोज। 

 पश ुÿणािलयŌ म¤ रासायिनक संचार का िवकास और उसका वगêकरण। 

 पेÈटाइड और ÿोटीन हामōन कì संरचना  :हामōन का भंडारण और ąाव ,िविनयमन के 
आणिवक तýं। हामōन जवैसĴेंषण और ąाव के ůांसिøÈशनल और पोÖट 

ůांसिøÈशनल तंý। 

 हामōनल संरचनाओ ंऔर कायŎ का फìलोजेिनक िवĴेषण। 

 हामōन जवैसĴेंषण के अवरोधक और उनका उपयोग। 
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V हामōनल ÿभाव और िøया कì ÿकृित: 

 लàय ऊतकŌ म¤ åरसेÈटसª कì खोज। हामōन िøया और संकेत ±ीणन के तंý। हामōन 
िविनयिमत शारीåरक ÿिøयाओ ंम¤ संकेत भेदभाव  ,संकेत पारगमन और संकेत ÿवधªन।  

 सफल हामōन -åरसेÈटर इटंरै³शन के िलए संरचनाÂमक आवÔयकताए।ँ åरसेÈटर िवरोधी 
और उनके अनÿुयोग। 

 लàय और गैर  -लàय ऊतकŌ Ĭारा हामōनŌ का चयापचय।  

 हामōन और Óयवहार - सेिमओकेिमकÐस कì सेललुर और आणिवक िøयाए ं।  
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. चरक संिहता  – शरीर Öथान  
2. िýदोष और िसÖटम बायोलॉजी – JAIM लेख  
3. आयवु¥द िफिजयोलॉजी कì नéव – वसंत लाड  
4. एिनमल िफिजयोलॉजी  ,åरचडª डÊÐयू .िहल ,गॉडªन ए .वाइस और मागªरेट 

एडंरसन Ĭारा। 
5. िøÖटोफर डी  .मोयेस और पůेीिसया एम .शÐुटे Ĭारा पश ुशरीरिøया िव²ान 

के िसĦांत 
6. पश ुिफिजयोलॉजी अúवाल वीके , बीएस Âयागी ,पीएस वमाª - 
7. पश ुशरीरिøया िव²ान ए.के .बेरी Ĭारा 
8. पश ुशरीरिøया िव²ान :तýं और अनकूुलन एकटª ,राÆडेल ,बगªúेन और Ā¤ च 

Ĭारा 
9. एडंोøाइनोलॉजी कì पाठ्यपÖुतक आरएन श³ुला और पीएस िम®ा Ĭारा । 
10. Ā§ किलन एफ  .बोल¤डर Ĭारा आणिवक एंडोøाइनोलॉजी  
11. आणिवक और कोिशकìय एडंोøाइनोलॉजी  ,एडवडª हबªटª Ĭारा  
12. पीएम कॉन और एमई Āìमनै Ĭारा आणिवक एंडोøाइनोलॉजी के आवÔयक 

तÂव 
13. हामōÆस  :अणओु ंसे बीमारी तक ,³लाउड कोडªन Ĭारा संपािदत  

सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. कोस¥रा — पश ुशरीरिøया िव²ान )अÐबटाª िवĵिवīालय(  
2. edX — िफिजयोलॉजी  :जीवन का िव²ान )िलवरपलू िवĵिवīालय(  
3. एनपीटीईएल )Öवयं (- पश ु िफिजयोलॉजी )आईआईएससी या आईआईटी 

Ĭारा ÿÖतुत(  
4. कोस¥रा - हामōन और अतंःąावी तंý )कोलोराडो बोÐडर िवĵिवīालय( 
5. एनपीटीईएल )Öवयं (- एडंोिøनोलॉजी )आईआईटी कानपरु  /मþास(  



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (30 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (70  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(30  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल  -40  

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :70  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल  -60  

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
Óयावहाåरक पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडÈलोमा  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /ततृीय सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड पीसी -32 )पेपर -II(  
2 पाठ्यøम शीषªक पश ुशरीरिøया िव²ान और आणिवक अंतःľािवका िव²ान 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी 
कोसª के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   पश ु शरीरिøया िव²ान म¤ ÿयĉु बुिनयादी ÿयोगाÂमक 
तकनीकŌ को समझना और लाग ूकरना  

 सàूम अÅययन के माÅयम से ÿमखु ऊतकव²ैािनक 
संरचनाओ ंकì पहचान करना तथा संरचना और कायª के 
बीच संबंध Öथािपत करना। 

 Óयावहाåरक ÿयोगŌ और आभासी ÿयोगशालाओ ं के 
माÅयम से हामōन उÂपादन ,ąाव और åरसेÈटर-मÅयÖथ 
िøयाओ ं कì समझ का ÿदशªन करके हामōन कायŎ और 
तýं का िवĴेषण कर¤। 

 होिमयोÖटेिसस )तापमान िविनयमन ,परासरण िविनयमन ,
चयापचय िविनयमन (को बनाए रखने म¤ हामōनल और 
तंिýका िनयýंण के ÿभावŌ का मÐूयांकन कर¤। 

6 øेिडट मÐूय 04 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं :60+40 Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय -वÖतु  
Óया´यानŌ - ट्यटूोåरयÐस- ÿैि³टकल कì कुल सं́ या )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(3 घंटे ÿित सĮाह 

एलटीपी 
 िवषय Óया´यानŌ कì सं́ या 
I  पाचन तंý  :पाचन एंजाइÌस का अÅययन  :एमाइलेज ,पेिÈसन ,िůिÈसन गितिविध 

ÿयोग। 

 मानव आहार नली का अÅययन )यिद अनमुित हो तो बकरी/चहू े के पेट का 
मॉडल/चाटª/िव¸छेदन ( । 

 पाचन उÂपादŌ )µलकूोज ,फैटी एिसड ,अमीनो एिसड (के िलए गणुाÂमक परी±ण । 

 Öपाइरोमीटर का उपयोग करके फेफड़Ō के आयतन और ±मता का मापन । 

 मानव ĵसन अगंŌ कì संरचना का अÅययन  ) मॉडल/चाटª(। 

 गदु¥ का सàूम अÅययन )ऊतक िव²ान Öलाइड (- कोट¥³स ,मडुेला ,नेĀॉन।  
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II  साहली िविध का उपयोग करके हीमोµलोिबन सामúी का अनमुान लगाना । 
 िÖफµमोमनैोमीटर का उपयोग करके रĉचाप का मापन  .  
 Ńदय कì Åवनी कì åरकॉिड«ग  ) ÖटेथोÖकोप के उपयोग का ÿदशªन(। 
 मानव Ńदय मॉडल और Ńदय चø चरणŌ का अÅययन  ) चाटª/मॉडल के साथ  (.  

 
 

15 

III  मांसपेशी ÿकारŌ का सàूम अÅययन )कंकाल ,िचकनी ,Ńदय मांसपेशी Öलाइड (   
 ताप िनयýंण और परासरण िनयंýण  :तापमान के ÿित Óयवहाåरक ÿितिøयाओ ंका 

अÅययन )यिद उपलÊध हो तो क¤ चआु/मछली मॉडल (  
 हामōन परी±णŌ का अÅययन )जैसे इसंिुलन के िलए एिलसा - यिद संभव हो तो 

ÿदशªन(।  
 अतंःąावी úंिथयŌ )थायरॉयड ,अµÆयाशय ,अिधव³ृक Öलाइड  (का ऊतकव²ैािनक 

अÅययन। 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. चटजê  ,सी.सी . — मानव शरीरिøया िव²ान  :Óयावहाåरक मैनअुल  
2. घई  ,सी.एल .— ÿैि³टकल िफिजयोलॉजी कì एक पाठ्यपÖुतक 
3. रामाÖवामी  ,एस . — मनैअुल ऑफ ÿैि³टकल िफिजयोलॉजी 
4. ए .के .बेरी — Óयावहाåरक मानव शरीरिøया िव²ान 
5. केए घोष - ÿैि³टकल जलूॉजी मनैअुल )पश ुिफिजयोलॉजी और जैव रसायन( 
6. एस .सदािशवम और ए .मिणकम - जैव रसायन और आणिवक जीविव²ान कì 

ÿयोगशाला मनैुअल 
7. Ā§ किलन ÿ¤डरगÖैट और माइकल ज े .डौटी  - आणिवक एंडोøाइनोलॉजी :िविधयां 

और ÿोटोकॉल 
8. आणिवक जीव िव²ान म¤ तकनीक¤  )हामōनल परख के साथ (जॉन एम .वाकर और 

राÐफ रैपली Ĭारा 
सझुाए गए समक± ऑनलाइन 
पाठ्यøम 

1. कोस¥रा — िफिजयोलॉजी  :जीवन का िव²ान )िलवरपलू िवĵिवīालय( 
2. एनपीटीईएल )Öवयं (- मानव शरीरिøया िव²ान )आईआईटी मþास(  
3. कोस¥रा — हामōन और अतंःąावी तंý — यिूनविसªटी ऑफ कोलोराडो बोÐडर  
4. एनपीटीईएल )Öवयं ( - एडंोøाइनोलॉजी )आईआईटी कानपरु या आईआईटी मþास 

Ĭारा(  



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन 
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

आतंåरक मÐूयांकन िनशान बाĻ मÐूयांकन िनशान 
क±ा म¤ बातचीत /ÿĳो°री  15 Óयावहाåरक पर मौिखक /मौिखक 

परी±ा 
10 

उपिÖथित 05 ÿैि³टकल åरकॉडª फ़ाइल 10 
असाइनम¤ट )चाटª /

मॉडल/सेिमनार/úामीण 
सेवा /ÿौīोिगकì ÿसार/Ăमण कì 

åरपोटª/ÿयोगशाला 
दौरा/सव¥±ण/औīोिगक दौरा(  

20 तािलका कायª /ÿयोग  

 खोलना 

 दो ÿयोग 

 
20 
20 

कुल 40 कुल 60 
कोई िटÈपणी /सझुाव:  

 



 
 

िसĦांत पाठ्यøम 
योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड सीसी  -41)पेपर-I(  
2 पाठ्यøम शीषªक कìट िव²ान और िवष िव²ान 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   कìटŌ ,िवशषेकर कृिष और िचिकÂसा कì ŀिĶ से महÂवपणूª 
ÿजाितयŌ कì िविवधता ,वगêकरण और पाåरिÖथितक 
भिूमकाओ ंको समझना और समझाना। 

 कìटŌ कì आकृित िव²ान ,शरीरिøया िव²ान ,िवकास और 
उनके अिÖतÂव तथा कìट ±मता के संबंध म¤ Óयवहार को 
जानना। 

 एकìकृत कìट ÿबंधन )आईपीएम(, जैिवक िनयýंण और 
पयाªवरण अनुकूल कìट िनयंýण रणनीितयŌ के िसĦांतŌ और 
अनÿुयोगŌ को समझ¤। 

 ÿाचीन भारतीय तकनीकŌ के माÅयम से िवषहरण को समझ¤ 

 िवषाĉता डेटा )जैसे LD₅₀ ,LC₅₀  मान  (को जान¤ और लàय 
और गरै  -लàय जीवŌ पर िविभÆन रासायिनक एज¤टŌ के जोिखम 
और सरु±ा Öतर का आकलन कर¤  ,खाī िवषाĉ पदाथª और 
इसके िनयýंण के तरीके। 

 कìट ÿबंधन  ,कृिष जैव ÿौīोिगकì ,फोर¤िसक कìट िव²ान ,
पयाªवरण िवष िव²ान और सावªजिनक ÖवाÖÃय अनसुधंान म¤ 

कåरयर । 

6 øेिडट मÐूय 06 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ - ट्यटूोåरयÐस- ÿैि³टकल कì कुल सं́ या )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(5 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì सं́ या 
I कìट शरीरिøया िव²ान और आकृित िव²ान 

 आकृित िव²ान  :बाĻ िवशषेताए ंऔर उनकì अिभÓयिĉ  

 अÅयावरण तंý  :संरचना ,कायª एव ं गठन ,विृĦ ,िनमōचन एव ंकायांतरण िवकास ,
हामōनल ÿभाव ,Öकेलेरोटाइजेशन।  

 अतंःąावी तýं  :कìट हामōन  - कायापलट और ÿजनन के संदभª म¤। पाचन और 
उÂसजªन तंý :पाचन  तýं  ,पाचन और उÂसजªन शरीरिøया िव²ान ,मÐैपीिघयन 

निलकाएं ,परासरण िनयमन।  

 पåरसचंरण तंý  :खलुा पåरसंचरण तýं ,हीमोिलÌफ  ,हीमोसाइट्स  ,ÿितर±ा और ताप 
िनयंýण। ĵसन तंý :ĵास नली तंý और गैस िविनमय का शरीरिøया िव²ान।  

 ÿजनन तंý  :मिहला  एव ंपŁुष ÿजनन तंý  ;ÿजनन के सामाÆय एव ंअसामाÆय तरीके।  

 तिंýका तýं  :तंिýका तंý के घटक ,पयाªवरण को महससू करना - संवदेी åरसेÈटसª ,ŀिĶ 
और Åविनकì। 
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II  वगª  - कìट से लेकर øम तक का वगêकरण।  
a. कìट øम के उदाहरणŌ के साथ नैदािनक िवशेषताए ं - आइसोÈटेरा  ,

ऑथōÈटेरा  ,हÌेपटेरा  ,कोिलयोÈटेरा  ,हाइमेनÈटेरा  ,ओडोनाटा  ,लेिपडोÈटेरा ,
िडÈटेरा। 

 कìट विृĦ  :अतंःąावी और हामōनल िविनयमन ,मोिÐटंग और कायापलट।  

 कìट वाहक और रोगजनक :महÂवपणूª कìट वाहक और उनकì िवशषेताएं  ;महÂवपणूª 
कìट वाहकŌ के मखु भाग और आहार ÿिøयाए।ँ संचरण कì द±ता। 

 साइिलड्स  ,बीटल और माइट्स Ĭारा पादप िवषाणओु ंका संचरण। व³ेटर के माÅयम से 
कìट संचाåरत रोगŌ का महामारी िव²ान और ÿबंधन। 
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III कìटनाशकŌ का िवष िव²ान 

 पåरचय  :कìटनाशकŌ कì पåरभाषा  ,संि±Į इितहास  ,कìटनाशक पंजीकरण ,िवĵ एवं 
भारत म¤ कìटनाशक उīोग एवं बाजार। 

 का िवष िव²ान  :एलडी 50 और एलसी 50 , खरुाक -ÿितिøया संबंध ;क§ सरजÆय ,
उÂपåरवतªजÆय और टेराटोजेिनक ÿभाव ,कìटŌ पर रसायनŌ के परी±ण कì िविध और 

िवषाĉता का मÐूयांकन। 

 कìटनाशकŌ कì समहू िवशषेताए ं और कायª  :ऑग¥नो³लोरीन  ,ऑग¥नोफॉÖफोरस 
कìटनाशक ,काबाªमट्ेस  ,पाइरेŇोइड्स ,अÆय पौधे मलू जवै -कìटनाशक ,
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िनयोिनकोिटनोइड्स और नाइůोजन कìटनाशक ;Éयिूमग¤ट्स ;आईजीआर ,आकषªक ,
åरपेल¤ट्स और एटंी - फìड¤ट्स ।  

 कुछ Óयिĉगत कìटनाशकŌ के गणु  ,जैसे डीडीटी ,एचसीएच )बीएचसी( , िलंडेन ,
एडंोसÐफान ,पैरािथयोन ,मलैािथयोन ,काब¥åरल ,साइपरमिेŇन  ,आिद ।  

 ऑग¥नो³लोरीन  ,ऑग¥नोफॉÖफोरस  ,काबाªमट्ेस  ,पाइरेŇोइड्स  ,पौधे मलू 
कìटनाशकŌ और अÆय जवै कìटनाशकŌ के िवषाĉता संबंधी ल±ण । 

IV सावªजिनक ÖवाÖÃय के िलए िवषाĉ पदाथª 

 िवषहरण  )शोधन  (तकनीक¤  
a) भोजन या दवाओ ंम¤ मौजदू िवषŌ का पादप  -आधाåरत िवषहरण  
b) िवष को िनिÕøय करने के िलए गाय के मýू  ,घी ,दधू और िमĘी का उपयोग 

 िवषलेै रसायन और उनके ÿभाव  :भारी धातुएं ;उवªरक ,रेिडयोधमê पदाथª ,
ऑटोमोबाइल उÂसजªन , खाī िवषैल ेपदाथª और उनके िनयंýण के तरीके। 

 ज़ेनोबायोिट³स का अवशोषण  :िझÐली अवरोध ,ज़ेनोबायोिट³स का बंधन और 
भंडारण िडपो ,ज़ेनोबायोिट³स का उÂसजªन  

 Óयावसाियक रोग  :Æयमूोकोिनयोिसस )िसिलकोिसस ,एÆŇेकोिसस  ,बाइिसनोिसस  ,
बैगासोिसस  ,एÖबÖेटोिसस ,फामªसª लµंस( , ÈलिÌबºम और Óयावसाियक डमाªटाइिटस। 
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V ÿाकृितक िवष और उनके ÖवाÖÃय ÿभाव। 

 माइøोिबयल िवष  :एŇंे³स ,बोटुिलÛम ,Öटैिफलोकोकल एटंरोटॉि³सन ,
माइकोटॉि³सकोिसस ,मशłम।  

 अकशŁेकì जीवŌ के िवष  :Öपंज ,सीलÆेůेट्स ,ऐनेिलड ,आŇōपोड्स ,मोलÖक और 
इकाइनोडÌसª। 

 कशŁेिकयŌ का िवष  :मछिलयाँ ,उभयचर और सरीसपृ )िछपकली और साँप(।  

 जहरीले पौधे  :अरंडी )åरिकनस कÌयिुनस( , रोज़री मटर  )एāस ÿीकेट ◌ोåरयस ( ,
हमेलॉक )कोिनयम म³ैयूलैटम ( , वॉटर हमेलॉक  )िसकुटािवरोसा (। सायनोजिेनक 

पौधे :हाइű¤िजया )हाइű¤िजया पैिनकुलता(।  
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. कìट िफिजयोलॉजी के िसĦांत  ,िवगÐसवथª ,िवसं¤ट बी ,चैपमनै और हॉल 
िलिमटेड ,यएूसए।  

2. गलुन ,पी.ज े.और øैÆसटन ,पी.एस  .- कìड़े :कìट िव²ान कì łपरेखा 
3. कìट  :संरचना और कायª ,चैपमनै ,आर.एफ. , कैिÌāज यिूनविसªटी ÿेस  ,यू.के.  
4. åरचड्ªस और डेिवस  – आईएमएस जनरल टे³Öटबकु ऑफ एंटोमोलॉजी 
5. कìटŌ म¤ शारीåरक ÿणाली  ,³लोडेन  ,एमजे ,एकेडिमक ÿेस ,यएूसए कìट िव²ान 

कì एक सामाÆय पाठ्य पÖुतक ,इÌस  ,एडी ,चैपमनै एडं हॉल ,यकेू  
6. ®ीवाÖतव ,के.पी .– एÈलाइड एटंोमोलॉजी कì पाठ्यपÖुतक 
7. आयवु¥िदक औषिध (रस शाľ) – डॉ. डी. जोशी 
8. आयवु¥द म¤ िवषहरण के तरीके – आय ुजनªल 
9. चैपमनै ,ए.डी  .- कìट संरचना और कायª 
10. नायर ,एमआरजीके – भारत म¤ फसलŌ के कìट और घनु 
11. कìट आकृित िव²ान के िसĦांत  ,Öनोडúास ,आरई ,कॉन¥ल यिूनविसªटी ÿेस ,

यएूसए द इसें³ट सोसाइटीज ,िवÐसन ,ईओ ,हावªडª यूिनविसªटी  ÿेस  ,यकेू।  
12. कìटनाशकŌ का िवष िव²ान और जैव रसायनसाइमन जे यू Ĭारा , 
13. कìटनाशकŌ का िवष िव²ान एसएन  .डॉ ,एके बड़ाया .डॉ ,एसबी िसंह .डॉ -

उपाÅयाय 
सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. कोस¥रा पर कìट िव²ान पाठ्यøम 

2. edX पर कìट िव²ान पाठ्यøम  
3. Éलोåरडा िवĵिवīालय – ि³लिनकल िवष िव²ान दरूÖथ िश±ा कायªøम  
4. Éलोåरडा िवĵिवīालय – फोर¤िसक िवष िव²ान कायªøम  
5. अमåेरकन कॉलेज ऑफ टॉि³सकोलॉजी )ACT ( – सतत िश±ा 



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल  -40  

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :( वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ 
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल  -60  

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
Óयावहाåरक पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडÈलोमा क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड पीसी -41)पेपर-I(  
2 पाठ्यøम शीषªक कìट िव²ान और िवष िव²ान 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी 
कोसª के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   मानक वगêकरण कंुिजयŌ का उपयोग करके महÂवपणूª 
कìट गणŌ और पåरवारŌ कì पहचान और वगêकरण कर¤। 

 कìट संúहण ,संर±ण ,िपिनंग और Öलाइड तैयार करने कì 
तकनीकŌ म¤ द±ता का ÿदशªन करना। 

 िव¸छेदन और सàूमदशê के माÅयम से कìट आकृित 
िव²ान )पंख ,पैर ,एटंीना ,मखु भाग (को समझना। 

 कìटŌ पर रासायिनक और जिैवक कìटनाशकŌ कì 

िवषाĉता )LD₅₀, LC₅₀) िनधाªåरत करने के िलए 
जैवपरी±ण जानना। 

 ÿयोगशाला और अधª -±ेý िÖथितयŌ म¤ िविभÆन 
कìटनाशकŌ और ÿाकृितक कìटनाशकŌ को समझना। 

 पाåरिÖथितक िÖथरता को Åयान म¤ रखते हòए ,कृिýम या 
वाÖतिवक दिुनया कì सेिटंग म¤ एकìकृत कìट ÿबंधन 
)आईपीएम (तकनीकŌ को लाग ूकर¤। 

6 øेिडट मÐूय 04 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं :60+40 Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(3 घंटे ÿित सĮाह 

एलटीपी 
 िवषय Óया´यानŌ कì सं́ या 
I  आकृित िव²ान  :मधमु³खी और ितलचĘे के िसर और उसके Öकेलेराइट्स का 

अÅययन। 

 ितलचĘा  ,घरेल ूम³खी ,मधमु³खी ,म¸छर और िततली के मखु भागŌ का अÅययन।  

 कìटŌ के पंखŌ और उनके िशरािवÆयास  ,िविभÆन ÿकार के एंटीना और पैरŌ का 
अÅययन। 

 मधमु³खी के डंक तýं का अÅययन। 

 वगêकरण  :िविभÆन समहूŌ से संबंिधत कìटŌ कì पहचान ,गणŌ और उपगणŌ तक।  

 िविभÆन ÿकार के सामािजक कìटŌ और उनके घŌसलŌ का अÅययन। 

 कृिष कìट िव²ान  :आिथªक łप से महÂवपणूª कìटŌ तथा उनके जीवन इितहास के 
िविभÆन चरणŌ का सúंह एव ंपहचान। 

 कìटŌ और उनके Ĭारा होने वाले नकुसान का मौके पर अÅययन करने के िलए कृिष 
±ेýŌ और जंगलŌ का दौरा करना। 

 
 
 
 
 
 
 
 

20 

II  पौधŌ के रोगजनकŌ के सामाÆय वाहकŌ - एिफड्स ,लीफहॉपसª ,ÓहाइटÉलाई ,िŇÈस ,
बीटÐस ,नेमाटोड्स कì पहचान ; वाहकŌ का संवधªन और ÿबंधन  ;वाहकŌ  - 

एिफड्स ,लीफहॉपसª और ÓहाइटÉलाई के माÅयम से वायरस संचरण का ÿदशªन।  

 
10 

III  कìटनाशक फामूªलेशन और िम®ण ;कìटनाशक फामूªलेशन का गणुव°ा िनयýंण ;
कìटनाशकŌ कì जवै ÿभावकाåरता का ÿयोगशाला और ±ेý मÐूयांकन ;जैव परख 
तकनीक ;ÿोिबट िवĴेषण। 

 िवष िव²ान परी±ण िविध  ,सामाÆय परी±ण ,तीĄ िवषाĉता परी±ण ,LC50 और 
LD50 परी±ण। 

 िवष िव²ान ÿयोगशालाओ ंका दौरा .. 

 
 
 
 

15 

IV  उपयĉु ÿायोिगक जीवŌ को िविभÆन िवषाĉ पदाथŎ के संपकª  म¤ लाने के बाद 
यकृत ,गदु¥ और मिÖतÕक का िहÖटोपैथोलॉिजकल /िहÖटोकैिमकल अÅययन।  

 पाठ्यøम के आधार पर िविभÆन ÿाकृितक िवष उÂपादक जीवŌ )सàूमजीव ,पौधे 
और जानवर (का अÅययन। अतीत म¤ िकसी एक ÿकार कì Óयावसाियक खतरनाक 

घटना पर åरपोटª िलखना।  

 
 
 

15 



 
 

 

भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. एमसी मथुुरमन Ĭारा Óयावहाåरक कìट िव²ान कì एक पिुÖतका 
2. आर .सी .िफशर Ĭारा कìट पहचान के िलए ÿयोगशाला गाइड 
3. ÿकाश ए और राव जे  .1997 .कृिष म¤ वनÖपित कìटनाशक .लईुस पिÊलक ,

Æययूॉकª.  
4. पेरी ए .एस. , यामामोटो आई  ,इशाया आई और पेरी आर .1998 .कृिष और 

पयाªवरण म¤ कìटनाशक। नरोसा पिÊलक हाउस ,नई िदÐली।  
5. ÿैि³टकल टॉि³सकोलॉजी  :मÐूयांकन ,पवूाªनमुान और जोिखम " डेिवड वलूी और 

एडम वलूी Ĭारा 
6. माइकल जे  .डेरेल§को और मनैĀेड ए .हॉ िलंगर Ĭारा संपािदत ह§डबुक ऑफ 

टॉि³सकोलॉजी 
7. ÿैि³टकल मनैअुल ऑफ एÆटोमोलॉजी )वॉÐयमू I और II) वसंतराज डेिवड और 

टी .कुमारÖवामी Ĭारा 
8. कìट िव²ान कì ÿयोगशाला मनैअुल ,आर.सी .स³सेना और आर.सी .®ीवाÖतव 

Ĭारा 
9. कìट िव²ान :ÿयोगशाला और फìÐड मनैुअल ,वी.पी .शमाª Ĭारा 
10. ÿैि³टकल एÆटोमोलॉजी का मनैअुल )खंड I - कìट आकृित िव²ान और 

िसÖटमिैट³स  (एमएम िýगणुायत Ĭारा 
सझुाए गए समक± ऑनलाइन 
पाठ्यøम 

1. एनपीटीईएल :कìट ÿबंधन और कìटनाशक अनÿुयोग ÿौīोिगकì 
2. edX : कìट जीविव²ान और पाåरिÖथितकì 
3. कìट िव²ान का पåरचय )एनपीटीईएल  – आईआईटी खड़गपुर(  
4. कìट जीविव²ान और ÿबंधन )आईसीएआर ई -पाठ्यøम( 
5. बग बेिस³स  :कìटŌ का िव²ान  )ईकॉन¥ल (  
6. जैिवक िनयंýण  :िसĦांत और अनÿुयोग )कोस¥रा  - कोपेनहगेन िवĵिवīालय(  



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूया ◌ंकन 
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

आतंåरक मÐूयांकन िनशान बाĻ मÐूयांकन िनशान 
क±ा म¤ बातचीत /ÿĳो°री  15 Óयावहाåरक पर मौिखक /मौिखक 

परी±ा 
10 

उपिÖथित 05 ÿैि³टकल åरकॉडª फ़ाइल 10 
असाइनम¤ट )चाटª /

मॉडल/सेिमनार/úामीण 
सेवा/ÿौīोिगकì ÿसार /Ăमण कì 
åरपोटª/ÿयोगशाला 

दौरा/सव¥±ण/औīोिगक दौरा(  

20 तािलका कायª /ÿयोग  

 खोलना 

 दो ÿयोग 

 
20 
20 

कुल 40 कुल 60 
कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

िसĦांत पाठ्यøम 
योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड सीसी  -42)पेपर-II(  
2 पाठ्यøम शीषªक इचिथयोलॉजी और िलÌनोलॉजी 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   मछिलयŌ के बीच वगêकरण िविवधता  ,ÓयविÖथतता और  
िवकासाÂमक संबंधŌ को समझना और समझाना। 

 एथनो  -इचिथयोलॉजी और लोक ²ान के बारे म¤ जानने के िलए  

 िविभÆन जलीय आवासŌ के ÿित मछिलयŌ के शारीåरक और 
शारीåरक अनकूुलन का वणªन कर¤। 

 आधिुनक एवं Öवदेशी मÂÖयपालन ÿथाओ ंऔर उनकì िÖथरता 
का िवĴेषण कर¤। 

 मीठे पानी के पाåरिÖथितक तýंŌ )निदयाँ ,झील¤ ,आþªभिूम (कì 
संरचना ,कायª और गितशीलता को समझ¤ और समझाएँ। 

 Èलवक ,बÆेथोस ,नेकटन और जलीय पौधŌ सिहत ÿमखु मीठे 
जल वनÖपितयŌ और जीवŌ कì पहचान और वगêकरण करना। 

 अजैिवक )जैस े ,पीएच ,घिुलत ऑ³सीजन ,तापमान (और 
जैिवक )जैस े,खाī जाल ,ÿितÖपधाª (घटकŌ का िवĴेषण कर¤ । 

 मीठे जल ÿदषूण के ąोतŌ ,ÿभावŌ )यůूोिफकेशन ,जैवसंचय (
और शमन उपायŌ का मÐूयांकन कर¤। 

 मÂÖय िव²ान  ,जलकृिष ,जलीय पाåरिÖथितकì ,जल गणुव°ा 
ÿबंधन और मीठे जल पाåरिÖथितकì तýं के संर±ण म¤ कैåरयर 

के अवसर ÿदान करता ह ै। 

6 øेिडट मÐूय 06 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(5 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì 
सं´या 

I  मछिलयŌ कì उÂपि° और िवकास  ,बगª Ĭारा ÿÖतािवत मछिलयŌ का वगêकरण।  

 नजृातीय -मÂÖयिव²ान और लोक ²ान : जनजातीय और तटीय समाजŌ म¤ मछली के Óयवहार  ,ÿवास ,
ÿजनन और चंþ चø का ²ान 

 मछली के अÅयावरण  ,शÐकŌ के ÿकार और विृĦ अÅययन  

 मछिलयŌ म¤ गितशीलता  ,मछिलयŌ म¤ आहार नाल और पाचन ,सहायक ĵसन अगं ,वाय ुमýूाशय ,
वबेेåरयन अिÖथयाँ और उनके कायª ,उÂसजªन और परासरण िनयमन  

 

 
 
 

15 

II  तंिýका तंý और Åविनक -पाĵª रेखा तंý ,मछिलयŌ म¤ िवīतु अंग ,Åविन उÂपादक अगं ,
बायोलिुमिनस¤स ,मछली के आवास म¤ अनुकूलन  ,मछिलयŌ म¤ ÿवास ,यौन चø और ÿजनन 

±मता ,गोनो-सोमिैटक सचूकांक  

 मछिलयŌ म¤ ÿेåरत ÿजनन  ,मजेर काÈसª म¤ हाइपोिफसेशन और ÿजनन  ,काÈसª म¤ शÕुक और गीला 
बांध ÿजनन,  

 मछली ÿजनन एव ंिवकास  ,मछली रोग एवं उनका िनयýंण  
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III  तालाबŌ के ÿकार  ,मछली बीज का सúंह  , हचैरी  ,नसªरी ,पालन तालाब और Öटॉिकंग तालाबŌ का 
ÿबंधन  ,जलीय खरपतवार और उनका िनयंýण  ,मछली संर±ण के तरीके, 

 आिथªक महÂव और मछली उप -उÂपाद ,जीिवत मछिलयŌ और मछली के बीज का पåरवहन  ,
मछली िवपणन ,मछली सहकारी सिमितयां ,úामीण िवकास म¤ मÂÖय पालन कì भिूमका  

 िमि®त मÂÖय पालन  ,नदी मÂÖय पालन ,सीवजे मÂÖय पालन ,तटीय मÂÖय पालन ,धान ±ेý मÂÖय 
पालन  ,तट से दरू और गहरे समþु म¤ मÂÖय पालन ,झéगा पालन ,मोती पालन ,मÅय ÿदशे म¤ मÂÖय 
संसाधन 
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IV िलÌनोलॉजी  

 िलÌनोलॉजी पåरभाषा िलÌनोलॉजी का ऐितहािसक िवकास और दायरा। 

 मीठे पानी के आवासŌ के ÿकार और उनका पाåरिÖथितकì तंý- 
a) तालाब  ,झरने और निदयाँ. 
b) झील¤  :उÂपि° और वगêकरण।  

 आकृितिमित  :िविभÆन आकृितिमतीय मापदडंŌ और ±ेýीकरण का उपयोग।  
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 सपुोषण - कारण ,पåरणाम और िनयýंण तýं।  

 जल िनकायŌ कì उÂपादकता  :उÂपादकता कì अवधारणा ,ÿाथिमक ,िĬतीयक और ततृीयक 
उÂपादकता। उÂपादकता को ÿभािवत करने वाल ेकारक। 

 

V भौितक  -रासायिनक िवशषेताएँ  

 ÿकाश एव ंतापमान- 
a) मीठे पानी म¤ एक पाåरिÖथितक पैरामीटर के łप म¤ ÿकाश। 
b) तापमान -िविकरण ,Öतरीकरण और ऊÕमा बजट।  
c) घिुलत ठोस काबōनेट  ,बाइकाबōनेट ,फॉÖफेट और नाइůेट।  
d) भौितक -रासायिनक िवशषेताएं  - गंदलापन , घलुी हòई गसै¤ )ऑ³सीजन ,काबªन डाइऑ³साइड ,

हाइűोजन सÐफाइड (घलुी हòई गैसŌ ,बीओडी ,सीओडी और पीएच म¤ मौसमी पåरवतªन  

 जीव -जंतुओ ंका अÅययन  
a) फाइटोÈलांकटन  ,जÈूलांकटन और उनके अतंर-संबंध।  
b) जलीय कìट  ,प±ी और उनका पयाªवरणीय महÂव।  

 ÿाचीन úंथŌ म¤ हाइűोबायोलॉिजकल अंतŀªिĶ  :Èलवक के फूलने ,मछिलयŌ कì मौत , मानसोÐलास 
म¤ पानी के रंग का अवलोकन  ,वराहिमिहर का बृहत संिहता 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. मछिलयाँ  :इचिथयोलॉजी का पåरचय लेखक : पीटर बी  .मोयल और जोसेफ जे .चेक  
2. मछिलयŌ कì िविवधता  :जीव िव²ान ,िवकास और पाåरिÖथितकì ,जीन एस  .हÐेफ़मनै ,āसू 

बी .कोलेट ,डगलस ई .फ़ेसी Ĭारा  
3. बीआर खÆना और एचआर िसंह Ĭारा मछली जीविव²ान और मÂÖय पालन कì पाठ्यपÖुतक 
4. एस पी िबÖवास Ĭारा इचिथयोलॉजी कì एक पाठ्यपÖुतक 
5. िलÌनोलॉजी :झील और नदी पाåरिÖथितकì तंý ,रॉबटª जी .वट्ेज़ेल Ĭारा 
6. मछिलयाँ  :इचिथयोलॉजी का पåरचय , पीटर बी  .मोयल और जोसेफ जे .चेक Ĭारा  
7. जनरल एडं एÈलाइड इचिथयोलॉजी  :मछली और मÂÖय पालन एसके गĮुा और पीसी गĮुा Ĭारा 
8. फंडाम¤टÐस ऑफ इचिथयोलॉजी ,लेखक - एसपी िबÖवास  
9. थॉमस कìनन Ĭारा मछली िव²ान का पåरचय 
10. मीठे पानी कì पाåरिÖथितकì :अवधारणाए ँऔर पयाªवरण 
11. वाÐटर के .डोड्स और मटै आर .ÓहाइÐस Ĭारा अनÿुयोग 
12. बहृत संिहता – जल िनकायŌ पर अÅयाय 
13. ÿाचीन भारतीय जल िव²ान और पाåरिÖथितकì – आईजीएनसीए बुलेिटन 
14. मीठे पानी और महुाना के आþªभिूम कì पाåरिÖथितकì ,डारोÐड पी .बैटज़र और रेबेका आर .

शाåरट्ज़ Ĭारा 
15. पॉल एस .िगलर और Êयोनª माÐमि³वÖट Ĭारा निदयŌ और धाराओ ंका जीविव²ान 
16. गोÐडमैन सी .आर .और होम ए .जे .1983 .िलÌनोलॉजी .मकै úॉ  - िहल इटंरनेशनल बुक 

कंपनी 

सझुाए गए समक± ऑनलाइन 
पाठ्यøम 

1. उÕणकिटबंधीय परजीवी िव²ान :ÿोटोजोआ ,कृिम ,व³ेटर और मानव रोग ,Èलेटफॉमª :कोस¥रा ,
Ĭारा ÿÖतुत :ड्यूक िवĵिवīालय और िकिलमजंारो िøिĲयन मिेडकल यिूनविसªटी कॉलेज। 

2. परजीवी िव²ान का पåरचय – INTEGBI X 401, Èलेटफ़ॉमª :यसूी बकª ले ए³सट¤शन 
3. परजीवी िव²ान ,मचं :अतंराªÕůीय वÆयजीव पनुवाªस पåरषद। 
4. मीठे पानी के ÖवाÖÃय के मलू िसĦांत ,Èलेटफ़ॉमª :मीठे पानी का ÖवाÖÃय सचूकांक 
5. मीठे पानी कì पाåरिÖथितकì और पाåरिÖथितकì तंý ,मचं :पाåरिÖथितकì ÿिश±ण यकेू 
6. जलीय पाåरिÖथितकì और ÿबंधन ,मचं  :øैनफìÐड िवĵिवīालय  

 



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल  -30  

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ 

कुल  -70  

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

Óयावहाåरक पाठ्यøम 
योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडÈलोमा  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान 
1 पाठ्यøम कोड पीसी -42)पेपर-II(  
2 पाठ्यøम शीषªक इचिथयोलॉजी और िलÌनोलॉजी 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी 
कोसª के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   सàूमदशê और अिभरंजन तकनीकŌ का उपयोग करके 
िविभÆन मज़ेबानŌ से िविभÆन ÿकार के परजीिवयŌ को 
एकिýत करना ,संरि±त करना और पहचानना। 

 िवÖततृ łपाÂमक अÅययन के िलए परजीवी जीवŌ के 
Öथायी और अÖथायी समहू तैयार करना। 

 मीठे जल के जीवŌ जैसे फाइटोÈलांकटन ,जÈूलांकटन ,
मøैोइनवट¥āेट्स और जलीय पौधŌ को एकिýत कर¤ और 
उनकì पहचान कर¤। 

 ÿमखु भौितक  -रासायिनक मापदंडŌ )जैस े ,पीएच ,
तापमान ,घिुलत ऑ³सीजन ,मैलापन ,चालकता (को 
मापना और उनका िवĴेषण करना। 

 Èलवक जाल ,सेची िडÖक ,डीओ मीटर और जल नमनूा 
बोतल जैसे ±ेý उपकरणŌ का कुशलतापूवªक उपयोग कर¤। 

 जैिवक संकेतकŌ और रासायिनक िवĴेषण तकनीकŌ 
)जैस े ,बीओडी ,सीओडी आकलन (के माÅयम से मीठे 
पानी के ÿदषूण के Öतर का आकलन कर¤ 

6 øेिडट मÐूय 04 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :100  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ - ट्यटूोåरयÐस- ÿैि³टकल कì कुल सं́ या )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(3 घंटे ÿित सĮाह 

एलटीपी 
इकाई िवषय Óया´यानŌ कì सं́ या 

I आकृित िव²ान और शरीर रचना िव²ान 

 उपािÖथयĉु और अिÖथयĉु मछिलयŌ कì बाĻ िवशषेताओ ंकì पहचान 
 पाचन  ,ÿजनन और तंिýका तंý का अÅययन करने के िलए िव¸छेदन )अिधमानतः मॉडल 

या आभासी उपकरण(  
 मछली के शÐकŌ का आरोहण )साइ³लोइड , सीिटनोइड  ,Èलेकोइड ,गनोइड(  
 पंखŌ के ÿकारŌ और उनके संशोधन का अवलोकन 
 सहायक ĵसन अगंŌ का अÅययन )जैसे , ³लåेरयस  ,एनाबास ( 
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II मÂÖय पालन और जलकृिष तकनीक 

 Öथानीय मछली बाज़ार या मछली फामª का सव¥±ण 
 िवदेशी बनाम दशेी मछली ÿजाितयŌ कì पहचान 
 मछली संर±ण तकनीकŌ का अÅययन )नमकìन बनाना ,सुखाना ,जमाना(  
 हचैरी का दौरा )यिद संभव हो :(ÿेåरत ÿजनन और लावाª पालन िविधयŌ को सीख¤।  
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III  िलÌनोलॉिजकल उपकरणŌ )सेची िडÖक ,जल नमनूा ,थमाªमीटर ,आिद (का पåरचय।  

 ÿकाश एव ंतापमान अÅययन :सेची िडÖक का उपयोग करके ÿकाश ÿवशे का मापन । 

 मीठे पानी कì रासायिनक िवशषेताए:ं 
a) घलेु हòए ठोस पदाथª  :कुल घलेु हòए ठोस पदाथª )टीडीएस (माप  
b) काबōनेट और बाइकाबōनेट  :अनमुापन िविधयŌ का उपयोग करके ±ारीयता परी±ण  
c) फॉÖफेट और नाइůेट  :Öपे³ůोफोटोमीटर या परी±ण क ि◌ट का उपयोग करके रंगिमित 

िवĴेषण 
d) टिबªिडटी  :टिबªिडटी मीटर या ŀÔय िविधयŌ का उपयोग करना  

 घिुलत गसैŌ का िवĴेषण: 
a) घिुलत ऑ³सीजन )डीओ ( :िवकंलर िविध  

b) काबªन डाइऑ³साइड )CO₂ ( :अनमुापन िविध  

c) हाइűोजन सÐफाइड )H₂S ( :लेड एसीटेट िविध  
d) मौसमी िविवधताए ँ  :िविभन् न मौसमŌ या अिभलेखीय डेटा का उपयोग करके तुलनाÂमक 

िवĴेषण 

 
 
 
 
 
 
 
 

20 



 
 

IV  पीएच और चालकता 
a) पीएच मीटर का उपयोग करके पीएच का मापन 
b) आयिनक सामúी के सचूक के łप म¤ चालकता 

 जिैवक िवĴेषण )बायोटा अÅययन(  
a) फाइटोÈलाकंटन और जÈूलाकंटन का सúंह और पहचान तथा Öथायी ÖलाइडŌ कì तैयारी 
b) जलीय कìटŌ और पि±यŌ का सव¥±ण और पहचान । 

 नमनूा सúंह और बुिनयादी अवलोकन के िलए Öथानीय तालाब /धारा/झील का दौरा  

 जल गणुव°ा परी±ण 
a) बायोकेिमकल ऑ³सीजन िडमांड )बीओडी ( : बीओडी परी±ण 
b) रासायिनक ऑ³सीजन मागं )सीओडी ( : डाइøोमटे åरÉल³स िविध 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. "ÿिै³टकल परैािसटोलॉजी "– केडी चटजê 
2. "मिेडकल परैािसटोलॉजी :एक Óयावहाåरक ŀिĶकोण "– łथ लेव¤थल और रसेल एफ .चीडल 
3. "परजीवी िव²ान के िलए ÿयोगशाला मनैअुल "– मोहÌमद रफì 
4. "पैरािसटोलॉजी के आवÔयक तÂव "– गरेाÐड डी .िÔमट और लैरी एस .रॉबट्ªस )लैब 

मनैअुल( 
5. "ि³लिनकल परैािसटोलॉजी कì पाठ्यपÖुतक "– सीके जयराम पिण³कर 
6. "पैरािसटोलॉजी :एक संकÐपनाÂमक ŀिĶकोण  " - एåरक एस .लोकर और āसू वी .हॉफिकन 

)ÿयोगशाला अËयास अनपुरूक के साथ( 
7. "Āेशवाटर बायोलॉजी का मनैअुल "– आर.डÊल ू.पनेाक 
8. "िलÌनोलॉिजकल िविधयाँ "– जी.ई .फॉग 
9. "जल और संबिंधत सामिúयŌ कì जांच के िलए िविधया ं"– एचएमएसओ )यकेू( 
10. "जल और अपिशĶ जल कì जांच के िलए मानक िविधयाँ  " – APHA ,AWWA ,WEF  
11. "ÿिै³टकल िलÌनोलॉजी "– डीएस राव और पीके गĮुा 
12. "मीठे पानी कì पाåरिÖथितकì :अवधारणाए ंऔर पयाªवरणीय अनÿुयोग "– वाÐटर के .डोड्स 
13. "िलÌनोलॉजी कì एक पाठ्यपÖुतक  " - गरेाÐड ई .िलंड और लॉर¤स एम .िÖमथ। 

सझुाए गए समक± 
ऑनलाइन पाठ्यøम 

1. कोस¥रा  – “परजीवी  और मानव ÖवाÖÃय  ”) ड्यूक िवĵिवīालय( 
2. edX  – “आवÔयक मानव परजीवी िव²ान ”) डोएन िवĵिवīालय( 
3. ओपनडÊÐयएूचओ – “मलåेरया माइøोÖकोपी”  
4. लैबए³सच¤ज –  “परजीवी िव²ान  :जीवन चø और िनदान”  
5. डÊÐयएूचओ  -टीडीआर ई -लिन«ग – “उÕणकिटबंधीय परजीवी रोग”  
6. iBiology – “मजेबान -परजीवी अतंःिøया ”®ृंखला  
7. MOOC  - " Āेशवाटर इकोलॉजी ) "कोस¥रा के माÅयम से ºयåूरख िवĵिवīालय(  
8. हाइűोलनª – “िलÌनोलॉजी का पåरचय”  
9. कोस¥रा  – “ जल संसाधन ÿबधंन और नीित ”(िजनवेा िवĵिवīालय( 
10. edX  – “महासागर का िव²ान ”) साउथेÌÈटन िवĵिवīालय( 
11. एनपीटीईएल  – “जलीय पाåरिÖथितकì तंý ”) आईआईटी मþास( 

 



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

आतंåरक मÐूयांकन िनशान बाĻ मÐूयांकन िनशान 
क±ा म¤ बातचीत /ÿĳो°री  15 Óयावहाåरक पर मौिखक /मौिखक 

परी±ा 
10 

उपिÖथित 05 ÿैि³टकल åरकॉडª फ़ाइल 10 
असाइनम¤ट )चाटª /

मॉडल/सेिमनार/úामीण 
सेवा/ÿौīोिगकì ÿसार/Ăमण कì 

åरपोटª/ÿयोगशाला 
दौरा/सव¥±ण/औīोिगक दौरा(  

20 तािलका कायª /ÿयोग  

 खोलना 

 दो ÿयोग 

 
20 
20 

कुल 40 कुल 60 
कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
िसĦांत पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड ईईएससी )रोजगार ,उīिमता ,कौशल पाठ्यøम(- ऐि¸छक-1  
2 पाठ्यøम शीषªक िव²ान ÖनातकŌ के िलए कैåरयर और नवाचार कौशल 
3 पाठ्यøम का ÿकार वी .ए.सी) .मÐूय विधªत पाठ्यøम(  
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   िव²ान से संबंिधत ±ेýŌ म¤ Óयिĉगत शिĉयŌ ,कैåरयर ŁिचयŌ 
और संभािवत मागŎ कì पहचान करना। 

 श±ैिणक और Óयावसाियक संदभŎ म¤ ÿभावी संचार और 
सहयोग कौशल को समझना। 

 वाÖतिवक दिुनया कì व²ैािनक चनुौितयŌ के िलए समÖया 
समाधान और िडजाइन िचंतन िविधयŌ को लाग ूकरना। 

 िव²ान और ÿौīोिगकì ±ेýŌ म¤ नवाचार और उīमशीलता के 
घटकŌ का िवĴेषण करना। 

 बुिनयादी कैåरयर उपकरण जैसे िक बायोडाटा ,कवर लेटर और 
Óयिĉगत िपच ÿÖतुतीकरण िवकिसत करना। 

 कैåरयर िनयोजन म¤ Óयावसाियक नैितकता ,िडिजटल सा±रता 
और िवकास मानिसकता को एकìकृत करना। 

6 øेिडट मÐूय 02 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(2 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì 
सं´या 

I कैåरयर योजना और Óयिĉगत िवकास 

 कैåरयर मानिचýण :शिĉयŌ ,मÐूयŌ और ŁिचयŌ कì पहचान करना 

 åरºयमू ेिनमाªण ,कवर लटेर और िल³ंडइन अनकूुलन 

 सॉÉट िÖकÐस :समय ÿबंधन ,अनकूुलनशीलता और भावनाÂमक बुिĦम°ा 

 िवकास कì मानिसकता और आजीवन सीखना 
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II संचार और Óयावसाियक कौशल 

 व²ैािनक और तकनीकì संचार :सार ,åरपोटª और ईमले िलखना 

 ÿÖतुितकरण और सावªजिनक भाषण कौशल 

 सा±ाÂकार कì तैयारी और समहू चचाª तकनीक 

 िडिजटल सा±रता और कायªÖथल िशĶाचार 

 
 
 

06 

III नवाचार ,िडजाइन सोच और समÖया समाधान 

 िव²ान म¤ रचनाÂमकता और नवाचार का पåरचय 

 िडजाइन िथंिकंग Āेमवकª  )सहानुभिूत ,पåरभािषत करना ,िवचार करना ,ÿोटोटाइप बनाना ,
परी±ण करना( 

 व²ैािनक नवाचार और सामािजक ÿभाव के मामल ेअÅययन 

 उपकरण :मथंन ,SCAMPER, माइडं-मिैपंग 

 
 
 

06 

IV उīिमता और Öटाटªअप पाåरिÖथितकì तंý 

 उīिमता कì मलू बात¤ :िवचार से लेकर MVP तक 

 िबजनेस मॉडल कैनवास और लीन Öटाटªअप िसĦांत 

 िव²ान आधाåरत Öटाटªअप और ÿौīोिगकì Óयावसायीकरण 

 सहायता ÿणािलया ँ:इन³यबूेटर ,ए³सेलरेटर और िव°पोषण के राÖत े

 
 

06 

V नवÿवतªन म¤ बौिĦक संपदा और नैितकता 

 आईपी का पåरचय :पेट¤ट ,कॉपीराइट ,ůेडमाकª  और लाइस¤िसंग 

 नवाचार नैितकता :सामािजक िजÌमेदारी ,डेटा अखंडता और िÖथरता 

 खलुा िव²ान और सहयोगाÂमक नवाचार 

 राÕůीय नवाचार और Öटाटªअप नीित )एनआईएसपी(, एनईपी 2020 और अटल नवाचार िमशन 

 
 
 

06 



 
 

 

भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤  ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. टीना सीिलग - इनसाइट आउट :अपने िदमाग स े िवचारŌ को बाहर िनकाल¤ और 
दिुनया म¤ लाए ँ

2. िटम āाउन - च¤ज बाई िडज़ाइन 
3. क¤ िþत िडजाइन के िलए फìÐड गाइड )मÉुत डाउनलोड( 
4. यशवंत कानेटकर और ÿदीप मोटवानी  - आइए संवाद कर¤ 
5. WIPO  – बौिĦक संपदा को समझना 
6. भारत सरकार – छाýŌ और संकाय के िलए राÕůीय नवाचार और Öटाटªअप नीित 

)2020(  
7. जीवन कौशल पर यजूीसी िदशािनद¥श )जीवन कौशल( 
8. इनोवेटर का डीएनए :िवघटनकारी इनोवटेर के पांच कौशल म¤ महारत हािसल करना 

जेफ डायर ,हलै úेगसªन और ³लेटन एम .िøÖट¤सन Ĭारा 
9. अपना जीवन िडजाइन कर¤ :एक खशुहाल ,आनंदमय कैåरयर का िनमाªण कैसे कर¤ ,

िबल बन¥ट और डेव इवांस Ĭारा )Öटैनफोडª डी .Öकूल( 
10. िव²ान म¤ कåरयर :िव²ान म¤ कåरयर पथŌ के िलए एक संपणूª मागªदिशªका अमåेरकन 

एसोिसएशन फॉर द एडवांसम¤ट ऑफ साइसं )AAAS) Ĭारा 
11. भारत म¤ नवाचार और उīिमता :डॉ .वी.एस .महाजन )भारतीय लेखक (Ĭारा एक 

Óयावहाåरक मागªदिशªका 
12. द लीन Öटाटªअप एåरक रीस Ĭारा 

सझुाए गए समक± ऑनलाइन 
पाठ्यøम 

1. Google ÿोज³ेट ÿबंधन :Óयावसाियक ÿमाणपý  :Google Ĭारा Coursera पर 
2. आईबीएम डेटा साइसं ÿोफेशनल सिटªिफकेट :आईबीएम ऑन कोसªर Ĭारा 
3. नवाचार के िलए िडजाइन िथंिकंग :विजªिनया िवĵिवīालय Ĭारा कोस¥रा पर 
4. उभरती अथªÓयवÖथाओ ंम¤ उīिमता :हावªडª िवĵिवīालय Ĭारा edX पर 
5. कåरयर स³सेस Öपेशलाइजेशन Ĭारा :यिूनविसªटी ऑफ कैिलफोिनªया ,इरिवन कोस¥रा 

पर 
6. नवाचार और उīिमता कायªøम :भारतीय ÿौīोिगकì सÖंथान )आईआईटी (Ĭारा 

एनपीटीईएल )राÕůीय ÿौīोिगकì संविधªत िश±ा कायªøम (पर 
7. सॉÉट िÖकÐस डेवलपम¤ट :िवĵिवīालय अनदुान आयोग )यूजीसी (Ĭारा 

SWAYAM पर 
8. िडिजटल कौशल :आिटªिफिशयल इटेंिलज¤स :ए³स¤चर Ĭारा Éयचूरलनª पर। 



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल  -30  

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल  -70  

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
िसĦांत पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड ईईएससी )रोजगार ,उīिमता ,कौशल पाठ्यøम (- ऐि¸छक-II  
2 पाठ्यøम शीषªक व²ैािनक अनसंुधान रोजगार और उīिमता 
3 पाठ्यøम का ÿकार वी .ए.सी) .मÐूय विधªत पाठ्यøम(  
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   व²ैािनक अनसंुधान और जांच के िसĦांतŌ और ÿिøयाओ ं
को समझना। 

 िश±ा जगत और उīोग म¤ अनसुधंान कåरयर के िलए 
ÿासंिगक मलू रोजगार कौशल िवकिसत करना। 

 िव²ान आधाåरत उīिमता और नवाचार के अवसरŌ कì 
पहचान करना और उनका मÐूयांकन करना। 

 वाÖतिवक दिुनया कì समÖयाओ ंके िलए िडज़ाइन िथंिकंग 
और िबजनेस मॉडिलंग जैसे उīमशील उपकरणŌ को 
जानना । 

 अनसुधंान और Öटाटª-अप के नैितक ,कानूनी और 
सामािजक पहलओु ंको समझना। 

6 øेिडट मÐूय 02 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(2 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì 
सं´या 

I व²ैािनक अनसंुधान कì नéव 

 िव²ान म¤ अनुसंधान कì ÿकृित और उĥÔेय 

 अनसुधंान के ÿकार :बुिनयादी ,अनÿुयĉु ,अनवुादाÂमक 

 शोध ÿĳ और पåरकÐपनाए ँतैयार करना 

 अनसुधंान िडजाइन और कायªÿणाली कì मलू बात¤ 

 
 

06 

II शोधकताªओ ंके िलए रोजगार कौशल 

 आलोचनाÂमक सोच और िवĴेषणाÂमक तकª  

 संचार और व²ैािनक लेखन 

 अनसुधंान और सहयोग के िलए िडिजटल उपकरण 

 बायोडाटा िलखना ,सा±ाÂकार और नौकरी कì तैयारी 

 
 
 

06 

III उīिमता और नवाचार का पåरचय 

 िव²ान और ÿौīोिगकì म¤ उīमशीलता कì अवधारणा 

 नवाचार मॉडल :िडजाइन सोच ,लीन Öटाटªअप 

 िव²ान आधाåरत Öटाटª -अप :भारत और िवĵ Öतर पर केस Öटडीज़ 

 उīमशील मानिसकता और अवसर कì पहचान 

 
 
 

06 

IV अनसुधंान और नवाचार के माÅयम से कैåरयर का िनमाªण 

 अनसुधंान और उīोग के बीच सेतु िनमाªण :ÿौīोिगकì हÖतांतरण ,इन³यबूेटर 

 िव°पोषण ąोत :सरकार )डीएसटी ,डीबीटी ,एमएसएमई(, िनजी िनवेशक ,अतंराªÕůीय 
अनदुान 

 पेट¤ट कì मलू बात¤ और बौिĦक संपदा अिधकार )आईपीआर( 

 राÕůीय नवाचार और Öटाटªअप नीित )एनआईएसपी(, एनईपी 2020 के ÿावधान 

 
 

06 

V अनसुधंान एवं Óयवसाय म¤ नैितकता ,िÖथरता और ÿभाव 

 अनसुधंान नैितकता और वै²ािनक अखंडता 

 अनसुधंान और नवाचार म¤ सतत िवकास लàय )एसडीजी( 

 सामािजक उīिमता और समावशेी नवाचार 

 उ°रदायी अनसंुधान और नवाचार )आरआरआई( 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. व²ैािनक अनसंुधान :सी.आर .कोठारी और गौरव गगª 
2. रणनीितक नवाचार के िलए िडजाइन िथंिकंग ,इदåरस Ĭारा मूटी 
3. जीवन कौशल और अनसुधंान नैितकता पर यजूीसी िदशािनद¥श 
4. WIPO  – आईपी और नवाचार टूलिकट 
5. अनसुधंान पĦित :शŁुआती लोगŌ के िलए एक चरण-दर -चरण मागªदिशªका 

रंजीत कुमार Ĭारा 
6. व²ैािनक पेपर कैसे िलख¤ और ÿकािशत कर¤ बारबरा गÖैटेल और रॉबटª ए .डे 

Ĭारा 
7. उ¸च िश±ा म¤ रोजगार ±मता बढ़ाना :कैåरयर मागªदशªन और कौशल िवकास 

एम .दाश और पी .महापाýा Ĭारा 
8. नवाचार और उīिमता :अËयास और िसĦांत पीटर एफ .űकर Ĭारा 
9. उīिमता िवकास )यूजीसी/एआईसीटीई अनशंुिसत (एसएस खनका Ĭारा 

सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. कोस¥रा Ĭारा व²ैािनक अनसंुधान – “ अनसुधंान िविधयŌ को समझना ”(लंदन 
िवĵिवīालय( 

2. dX – “ व²ैािनक अनसंुधान का पåरचय ”(टीयू डेÐÜट( 
3. िल³ंडइन लिन«ग - "मांग म¤ आने वाले ÿोफेशनल सॉÉट िÖकÐस म¤ महारत 

हािसल कर¤" 
4. एमआईटी ओपनकोसªवयेर – “उīिमता 101: आपका úाहक कौन ह?ै” 
5. हावªडª ऑनलाइन – “उīिमता अिनवायªताएँ” 
6. कोस¥रा – “नवाचार: रचनाÂमकता से उīिमता तक” (इिलनोइस 

िवĵिवīालय) 
7. ऑनलाइन Èलेटफॉमª :एनपीटीईएल ,कोस¥रा , Öवयं )नवाचार ,उīिमता ,

कैåरयर कौशल( 
8. मानव संसाधन िवकास मýंालय Ĭारा राÕůीय नवाचार और Öटाटªअप नीित 

)एनआईएसपी( 



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल  -30  

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल  -70  

कोई िटÈपणी /सझुाव:  
 

 



 
 

 
िसĦांत पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा  :एम.एस.सी.  िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड ईईएससी )रोजगार ,उīिमता ,कौशल पाठ्यøम (- ऐि¸छक-III  
2 पाठ्यøम शीषªक व²ैािनक कैåरयर और Öटाटª -अप के िलए भिवÕय का कौशल  
3 पाठ्यøम का ÿकार वी .ए.सी) .मÐूय विधªत पाठ्यøम(  
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª /åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   उभरते वै²ािनक और िडिजटल कौशल कì समझ। 

 अनसुधंान सेिटंµस म¤ आलोचनाÂमक सोच ,समÖया 
समाधान और संचार को लाग ूकर¤। 

 एक बुिनयादी Öटाटª -अप या नवाचार ÿÖताव िवकिसत कर¤। 

 व²ैािनक Öटाटª-अप के िलए िव°पोषण और इन³यबूेशन 
समथªन कì पहचान करना। 

 डेटा िवĴेषण ,व²ैािनक लेखन और सहयोगाÂमक 
अनसुधंान के िलए उपकरणŌ का उपयोग कर¤। 

6 øेिडट मÐूय 02 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(2 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì 
सं´या 

I भावी व²ैािनक कåरयर का पåरचय 
 िव²ान और ÿौīोिगकì के उभरते ±ेý )एआई ,जीनोिम³स ,जलवायु िव²ान ,आिद( 
 अतंःिवषयक अनसुधंान और अतंःिवषयक कौशल कì भिूमका 
 व²ैािनक कैåरयर पथŌ का अवलोकन :िश±ा ,उīोग ,नीित और परामशª 
 भिवÕय के िव²ान कåरयर म¤ िÖथरता और नैितकता कì भिूमका 
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II व²ैािनकŌ के िलए रोजगार कौशल 
 सॉÉट िÖकÐस  :सचंार ,टीमवकª  ,नेतÂृव और अनकूुलनशीलता 
 Óयिĉगत āांिडंग  :CV/åरºयमू लेखन ,िल³ंडइन ÿोफ़ाइल ,नौकरी सा±ाÂकार 
 Óयावसाियक आचरण  :व²ैािनक नैितकता ,सहयोग ,सांÖकृितक योµयता 
 मॉक इटंरÓय ूऔर कैåरयर Öटोरीटेिलंग पर कायªशालाए ं
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III अनसंुधान और नवाचार के िलए िडिजटल कौशल और उपकरण 
 बिुनयादी डेटा उपकरण  :एमएस ए³सेल ,आर/पायथन )पåरचयाÂमक( 
 अनसंुधान उÂपादकता उपकरण : 

a) संदभª ÿबंधक :ज़ोटेरो ,म¤डेली 
b) ऑनलाइन åरपॉिजटरी  :PubMed ,Google Scholar ,Scopus  

 अनसुधंान के िलए AI-आधाåरत उपकरणŌ का पåरचय )उदाहरण के िलए ,शोधकताªओ ंके िलए 
Elicit ,ChatGPT(  

 सािहिÂयक चोरी का पता लगाना और ÿकाशन नैितकता 
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IV नवाचार और व²ैािनक उīिमता 
 िव²ान म¤ नवाचार को समझना :समÖया कì पहचान ,मÐूय सजृन 
 िव²ान पåरयोजनाओ ंम¤ िडजाइन सोच और िवचार 
 िव²ान आधाåरत Öटाटª -अप के िलए लीन कैनवस मॉडल 
 भारतीय िव²ान आधाåरत उīिमयŌ के केस अÅययन )जैस े,बायोकॉन  ,अिµनकुल  ,िÖůंग बायो( 
 अनसुधंान अनवुाद के िलए आईपी )बौिĦक संपदा (मलू बात¤ का पåरचय। 
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V भारतीय Öटाटª -अप पाåरिÖथितकì तंý और सहायता ÿणािलयाँ 
 सरकारी सहायता पहल  :Öटाटªअप इिंडया ,मके इन इिंडया ,अटल इनोवेशन िमशन 
 िव° पोषण िनकाय  :डीएसटी ,डीबीटी ,बीआईआरएसी ,एमएसएमई ,आिद। 
 इन³यबूेटर ,ए³सेलरेटर ,ÿौīोिगकì हÖतांतरण कायाªलयŌ कì भिूमकाए ं
 अनदुान और Öटाटª-अप ÿितयोिगताओ ं )जैस े ,हकैथॉन ,TIDE, NIDHI-EIR) के िलए 

आवदेन कैसे कर¤ 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. राÕůीय नवाचार और Öटाटª-अप नीित )एमएचआरडी 2019(  
2. “रणनीितक नवाचार के िलए िडजाइन सोच  ”– इदरीस मटूी 
3. “Öटाटª -अप इिंडया :एक अवलोकन  ”– डीपीआईआईटी ह§डबुक 
4. "Öटाटªअप ओनर मनैअुल  "- Öटीव Êल§क और बॉब डॉफª  
5. "शŁुआती लोगŌ के िलए डेटा िव²ान: 4 पÖुतक¤  1 म¤" - एले³स क§ पबेल 
6. "शोध कì कला" – वने सी. बूथ, úेगरी जी. कोलंब, और जोसेफ एम. 

िविलयÌस 
7. "सॉÉट िÖकÐस: द सॉÉटवयेर डेवलपर लाइफ मनैअुल" – जॉन सोनमज़े 
8. "शÆूय से एक: Öटाटªअप पर नोट्स, या भिवÕय का िनमाªण कैसे कर¤" - पीटर 

थील 
9. "लीन Öटाटªअप" – एåरक रीस 
10. राÕůीय नवाचार और Öटाटª-अप नीित )एनआईएसपी 2019) – एमएचआरडी 

इनोवेशन सेल 
11. "अÂयिधक ÿभावी लोगŌ कì 7 आदत¤" – Öटीफन आर. कोव े

सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. Öवय/ंएनपीटीईएल :नवाचार और उīिमता 
2. कोस¥रा :“नवाचार और उīिमता कì नéव ”(यएूनएसडÊÐय ूिसडनी( 
3. edX: “उīमी बनना  ”)MIT(  
4. औजार 

o गगूल Öकॉलर ,åरसचªगेट ,Öकोपस 
o म¤डेली/ज़ोटेरो 
o कैनवा )िपच डेक िडजाइन के िलए( 
o चैटजीपीटी और शोध िवचार के िलए एलीिसट 

 



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल  -30  

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल  -70  

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
िसĦांत पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड ईईएससी )रोजगार ,उīिमता ,कौशल पाठ्यøम (- वकैिÐपक-IV  
2 पाठ्यøम शीषªक व²ैािनक नवाचार और उīमशीलता अिनवायªताएं 
3 पाठ्यøम का ÿकार वी .ए.सी) .मÐूय विधªत पाठ्यøम(  
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   व²ैािनक नवाचार ,िवचार और उīिमता म¤ ÿमखु 
अवधारणाओ ंको समझ¤। 

 वाÖतिवक दिुनया कì चनुौितयŌ को जान¤ और िव²ान 
आधाåरत नवीन समाधान ÿÖतािवत कर¤। 

 लीन कैनवस जैसे उपकरणŌ का उपयोग करके एक 
बुिनयादी Óयवसाय मॉडल का िवकास और मÐूयांकन कर¤। 

 भारत के Öटाटª-अप और िव°पोषण पाåरिÖथितकì तंý कì 
पहचान करना और उसका संचालन करना। 

 नवाचार िवकास म¤ आईपी मलू िसĦांतŌ और नैितकता को 
लाग ूकर¤। 
 

6 øेिडट मÐूय 02 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(2 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì 
सं´या 

I व²ैािनक नवाचार को समझना 
 नवाचार कì पåरभाषा और ÿकार :विृĦशील ,िवघटनकारी ,िमतÓययी और खलुा नवाचार 
 व²ैािनक पĦित म¤ नवाचार :अनसुधंान से बाजार तक कì याýा 
 भारतीय व²ैािनक नवाचारŌ के केस अÅययन 
 सतत िवकास लàयŌ )एसडीजी (को हल करने म¤ नवाचार कì भिूमका 
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II िव²ान म¤ िवचार और िडजाइन सोच 
 िडजाइन सोच के िसĦांत :सहानुभिूत ,पåरभािषत करना ,िवचार करना ,ÿोटोटाइप बनाना ,

परी±ण करना 
 िवचार-मथंन उपकरण :मथंन ,माइडं मिैपंग  ,SCAMPER  
 व²ैािनक संदभŎ म¤ अनÿुयोग :समÖया से समाधान तक ÿवाह 
 रचनाÂमकता और पाĵª सोच. 

 
 
 

06 

III व²ैािनक उīिमता कì नéव 
 व²ैािनक उīमी कौन ह ै?िवशेषताए ँऔर मानिसकता 
 आिवÕकार ,नवाचार और उīिमता के बीच अतंर 
 ÿयोगशाला से बाज़ार तक का सफ़र :ÿौīोिगकì तÂपरता Öतर )टीआरएल( 
 एमवीपी )Æयनूतम Óयवहायª उÂपाद (और मÐूय ÿÖताव िडजाइन। 

 
 
 

06 

IV अनसंुधान और िवकास: 
 बाजार अनसंुधान और सÂयापन तकनीक. 
 उÂपाद िवकास और ÿोटोटाइिपंग। 
 नवाचार मिेů³स और ÿदशªन मÐूयांकन। 

 
 

06 

V नवÿवतªन म¤ बौिĦक संपदा और नैितकता 
 आईपी कì मलू बात¤ :पेट¤ट ,कॉपीराइट ,ůेडमाकª  ,औīोिगक िडजाइन 
 पेट¤ट ÿिøया और पेट¤ट डेटाबसे )भारत ,डÊÐयआूईपीओ( 
 अनसुधंान आउटपुट के िलए आईपी संर±ण 
 नवाचार म¤ नैितकता :सािहिÂयक चोरी ,डेटा हरेफेर ,पयाªवरणीय ÿभाव 

 
 
 

06 



 
 

 

भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. अनशुािसत उīिमता :सफल Öटाटªअप के िलए 24 कदम – िबल औलेट 
)एमआईटी ÿेस( 

2. Öटाटªअप ओनर मनैअुल  - Öटीव Êल§क और बॉब डॉफª  
3. रणनीितक नवाचार के िलए िडजाइन सोच  - इदåरस मटूी 
4. द लीन Öटाटªअप – एåरक रीस 

5. राÕůीय नवाचार और Öटाटª-अप नीित )एनआईएसपी (2019 – एमएचआरडी 
इनोवेशन सेल 

6. “िव²ान ,ÿौīोिगकì और नवाचार नीित )एसटीआईपी(” – भारत सरकार 
)नवीनतम मसौदा( 

7. नवाचार और उīिमता :अËयास और िसĦांत पीटर एफ .űकर Ĭारा 
8. नवाचार का Óयवसायीकरण :ÿौīोिगकì सफलताओ ंको उÂपादŌ म¤ बदलना 

माकª  एच .मयेर और Āेडåरक जी .øेन Ĭारा 
9. नवाचार और उīिमता िवकास :एक Óयावहाåरक ŀिĶकोण डॉ .रेण ु अरोड़ा 

और एस .चंद पिÊलिशंग Ĭारा 
10. व²ैािनक िविध स±ेंप म¤  +कैåरयर के łप म¤ व²ैािनक अनसुंधान ,Ļगू जी .

गौच और िफनले मकैरै Ĭारा 

सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. Ĭारा नवाचार ,Óयवसाय मॉडल और उīिमता  –भारत सरकार 
2. नवाचार के िलए िडजाइन िथंिकंग  :वजêिनया िवĵिवīालय Ĭारा कोस¥रा पर 
3. जैव ÿौīोिगकì का िव²ान और Óयवसाय  :edX पर MIT Ĭारा  
4. उīिमता :Öटाटªअप और नवाचार ÿबंधन ,उडेमी Ĭारा 
5. Öटाटªअप इिंडया लिन«ग ÿोúाम )सरकार Ĭारा ÿमािणत (पर :

in.gov.startupindia.www//:https 
6. Öटाटªअप इिंडया :एक अवलोकन  ” – डीपीआईआईटी ,भारत सरकार 

 



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल  -30  

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल  -70  

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
िसĦांत पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड ईईएससी )रोजगार ,उīिमता ,कौशल पाठ्यøम (- ऐि¸छक-V  
2 पाठ्यøम शीषªक ÿयोगशाला से बाजार तक  :व²ैािनकŌ के िलए कैåरयर और 

Óयावसाियक कौशल। 
3 पाठ्यøम का ÿकार वी .ए.सी) .मÐूय विधªत पाठ्यøम(  
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   व²ैािनक अनसुधंान को िवपणन योµय नवाचारŌ या सेवाओ ं
म¤ पåरवितªत करने के मागŎ कì पहचान करना। 

 संचार ,टीमवकª  और ÿोज³ेट िपिचंग सिहत ÿमखु कैåरयर 
कौशल को समझना। 

 मÐूय ÿÖताव िडजाइन और úाहक खोज सिहत आधारभतू 
Óयावसाियक कौशल का िनमाªण कर¤। 

 Óयावसायीकरण ढांचे ,बौिĦक संपदा और िनयामक मागŎ 
को समझ¤। 

 भारत के नवाचार ,इÆ³यबूेशन और िव°पोषण 
पाåरिÖथितकì तंý को संचािलत करना। 
 

6 øेिडट मÐूय 02 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(2 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì 
सं´या 

I ÿयोगशाला ब¤च स ेबाज़ार तक 
 “लैब टू माक¥ ट ”³या ह ै?– अवधारणा और ÿासंिगकता 
 सफल श±ैिणक िÖपन-ऑफ के केस अÅययन 
 अनवुादाÂमक अनसुधंान :ÿोटोटाइप से उÂपाद तक 
 “समÖया -समाधान ”िमलान कì पहचान करना 

 
 

06 

II व²ैािनकŌ के िलए कैåरयर कौशल 
 व²ैािनक कåरयर के िलए åरºयूम ेऔर िल³ंडइन 
 व²ैािनक संचार :िपिचंग ,सावªजिनक भाषण ,तकनीकì -स-ेगरै-तकनीकì अनवुाद 
 टीमवकª  ,सहयोग और अतंःिवषयक कायª±ेý 

 
 
 

06 

III व²ैािनकŌ के िलए Óयवसाय कì मलू बात¤ 
 Óयावसाियक सा±रता :राजÖव ,लागत ,मािजªन ,बुिनयादी लेखांकन 
 मÐूय ÿÖताव और úाहक खोज 
 व²ैािनक समाधान के िलए Æयनूतम Óयवहायª उÂपाद )एमवीपी( 
 व²ैािनक Öटाटª-अप के िलए लीन कैनवस 

 
 
 

06 

IV आईपी ,लाइस¤िसगं और िविनयामक मलू बात¤ 
 आईपी ÿकार और पेट¤ट ÿिøया 
 ÿौīोिगकì हÖतांतरण कायाªलयŌ )टीटीओ (कì भिूमका 
 लाइस¤िसंग बनाम िÖपनआउट 
 िविनयामक अनमुोदन मागŎ का अवलोकन )एफएसएसएआई ,सीडीएससीओ ,बीआईएस ,

आिद( 

 
 

06 

V भारत का नवाचार और Öटाटª -अप पाåरिÖथितकì तंý 
 Öटाटªअप इिंडया का पåरचय ,अटल इनोवेशन िमशन  ,DBT-BIRAC ,DST -NIDHI  
 इन³यबूेटर और ए³सेलरेटर :आवदेन कैसे कर¤ 
 िव²ान उīिमयŌ के िलए अनुसंधान अनदुान ,फेलोिशप और िव°पोषण। 

 
 
 

06 



 
 

 

भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. "अनशुािसत उīिमता "– िबल औलेट )एमआईटी ÿेस( 
2. "द लीन Öटाटªअप "– एåरक रीस 
3. "द Öटाटªअप ओनर मनैअुल  "- Öटीव Êल§क और बॉब डॉफª  

4. "द साइिंटÖट्स गाइड टू राइिटंग "– Öटीफन बी .हडª 
5. "एक व²ैािनक पेपर कैसे िलख¤ और ÿकािशत कर¤ "– बारबरा गÖैटेल और 

रॉबटª ए .डे 

6. "बौिĦक संपदा अिधकार :एक ÿबंधन पåरÿेàय "– िøÖटोफ़ गीगर 
7. WIPO - इनोवेटसª के िलए आईपी टूलिकट  :https//:www.wipo.int/ip-

outreach/en/tools/  

8. राÕůीय नवाचार और Öटाटª-अप नीित )एनआईएसपी 2019 (– 
https//:mic.gov.in/nisp  

9. Öटाटªअप इिंडया लिन«ग ÿोúाम in.gov.startupindia.www//:https  – 

सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. Öटाटªअप इिंडया लिन«ग ÿोúाम :Öटाटªअप इिंडया पोटªल 
2. Öवय/ंएनपीटीईएल – नवाचार, Óयवसाय मॉडल और उīिमता 
3. कोस¥रा – िव²ान आधाåरत Óयवसाय: अनसुधंान से Öटाटªअप तक 
4. edX – जैव ÿौīोिगकì का िव²ान और Óयवसाय 
5. Éयचूरलनª - अनवुादाÂमक अनसुधंान: ब¤च से बेडसाइड तक 
6. उडेमी - व²ैािनकŌ के िलए उīिमता 



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल  -30  

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल  -70  

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
िसĦांत पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /चतथुª सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड ईईएससी )रोजगार ,उīिमता ,कौशल पाठ्यøम(- ऐि¸छक -VI  
2 पाठ्यøम शीषªक 21 वी  सदी के िलए कैåरयर और उīिमता कौशल 
3 पाठ्यøम का ÿकार वी .ए.सी) .मÐूय विधªत पाठ्यøम(  
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय  )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   आलोचनाÂमक सोच ,सहयोग ,संचार और 
अनकूुलनशीलता जसेै 21वé सदी के आवÔयक कौशलŌ 
को समझ¤ । 

 आÂम -मÐूयांकन और उīोग के Łझान के आधार पर एक 
Óयिĉगत कैåरयर िवकास योजना जानना। 

 उīिमता कì ÿमखु अवधारणाओ ंको समझ¤ और Óयवहायª 
Óयावसाियक िवचारŌ का मÐूयांकन कर¤। 

 वाÖतिवक दिुनया कì समÖयाओ ंपर नवाचार और िडजाइन 
सोच तकनीकŌ को लाग ूकर¤। 

 भारत के Öटाटª-अप और नवाचार समथªन पाåरिÖथितकì तंý 
को ÿभावी ढंग से संचािलत करना। 

6 øेिडट मÐूय 02 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(2 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì 
सं´या 

I 21वé सदी के कौशल का पåरचय 
 भावी कायªबल के िलए कौशल :4सी )रचनाÂमकता ,आलोचनाÂमक सोच ,संचार ,सहयोग( 
 आजीवन सीखना और अनकूुलनशीलता 
 िडिजटल सा±रता और भावनाÂमक बुिĦम°ा। 

 
 

06 

II कैåरयर योजना और Óयावसाियक िवकास 
 Óयिĉगत SWOT िवĴेषण और कैåरयर लàय िनधाªरण 
 åरºयमू ेिनमाªण और िल³ंडइन ÿोफ़ाइल अनकूुलन 
 सा±ाÂकार कौशल और Óयावसाियक संचार 
 Āìलांिसंग और िगग इकॉनमी िवकÐप। 

 
 
 

06 

III उīमशील मानिसकता और अवसर पहचान 
 सफल उīिमयŌ कì िवशेषताएँ 
 िवचार िनमाªण के िलए िडजाइन िचंतन 
 समÖयाओ ं,उपयोगकताª कì आवÔयकताओ ंऔर बाज़ार कì किमयŌ कì पहचान करना 
 Óयापार अवसर िवĴेषण और सÂयापन। 
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IV एक उīमशील उīम का िनमाªण 
 Öटाटª -अप जीवनचø और लीन Öटाटªअप मॉडल का पåरचय 
 िबजनेस मॉडल कैनवास :ÿमखु घटक 
 एमवीपी ,úाहक खोज ,और उÂपाद-बाजार िफट 
 िव°पोषण िवकÐप :बूटÖůैिपंग ,उīम पूंजी ,सरकारी अनदुान। 
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V भारत म¤ नवाचार पाåरिÖथितकì तंý और समथªन 
 भारतीय Öटाटª -अप पाåरिÖथितकì तंý का अवलोकन :Öटाटªअप इिंडया ,अटल इनोवेशन 

िमशन ,एमएसएमई योजनाएं 
 इन³यबूेटर ,ए³सेलरेटर ,टीबीआई और नवाचार क¤ þŌ कì भूिमका 
 बौिĦक संपदा अिधकार )आईपीआर :(मलू बात¤ और महÂव 
 नैितकता ,िÖथरता और सामािजक उīिमता। 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. "द Öटाटªअप ओनर मनैअुल  "- Öटीव Êल§क और बॉब डॉफª  
2. "िडजाइिनंग योर लाइफ "– िबल बन¥ट और डेव इवांस 
3. "कैåरयर िवकास और योजना  "- रॉबटª åरयरडन एट अल. 
4. "द लीन Öटाटªअप "– एåरक रीस 

5. "माइडंसेट :सफलता का नया मनोिव²ान "– कैरोल ड्वेक 
6. "रीवकª  :अपने काम करने के तरीके को हमेशा के िलए बदल द¤  " - जसेन 

Āाइड और डेिवड हनेीिमयर हÆैसन 
7. Öटाटªअप इिंडया लिन«ग मॉड्यूल – https//:www.startupindia.gov.in  
8. इनोवेटसª टूलिकट के िलए WIPO IP – https//:www.wipo.int  

सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. Öवय/ंएनपीटीईएल - 21वé सदी के िलए जीवन कौशल ,लेखक :आईआईटी 
मþास 

2. Öटाटªअप इिंडया लिन«ग ÿोúाम :इÆवÖेट इिंडया और अपúेड 
3. एआईसीटीई एनईएटी – भिवÕय के िलए रोजगार कौशल 
4. कैåरयर सफलता िवशषे²ता :कैिलफोिनªया िवĵिवīालय ,इरिवन कोस¥रा 
5. उīमी मानिसकता और कौशल सेट :बेबसन कॉलेज  /एमआईटी Ĭारा edX 

पर 
6. कायªÖथल के िलए 21वé सदी के कौशल :लीड्स िवĵिवīालय और कोिडंग 

संÖथान Ĭारा FutureLearn पर 
7. िल³ंडइन लिन«ग - एक कैåरयर योजना िवकिसत करना .. 

 



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल-40 

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल-60 

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

िवकÐप-2 (पाठ्यøम कायª और शोध कायª) 
(माÆयता ÿाĮ अनसंुधान क¤ þ वाले यटूीडी/कॉलेजŌ के िलए) 

 
िसĦांत पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /ततृीय सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण  िव²ान 
1 पाठ्यøम कोड सीसी  -31 )पेपर-I(  
2 पाठ्यøम शीषªक यµुमकŌ का जीविव²ान और उसका िवकास। 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   िविभÆन जीवŌ म¤ यµुमकŌ कì संरचना ,कायª और आणिवक जीव 
िव²ान को समझना। 

 यµुमकजनन )शøुाणुजनन और अÁडजनन (कì ÿिøयाओ ंऔर 
इसम¤ शािमल िनयामक तंýŌ को जानना। 

 यµुमक िवकास और ÿजनन ±मता को ÿभािवत करने वाल े
हामōनल ,आनवुिंशक और पयाªवरणीय कारकŌ को जानना। 

 िनषचेन के चरणŌ और ÿारंिभक Ăणू िवकास के बारे म¤ जानना। 

 यµुमक जीव िव²ान और ÿजनन ÿौīोिगिकयŌ का अÅययन 
करने के िलए आधिुनक तकनीकŌ और ÿयोगाÂमक ŀिĶकोणŌ 
को समझना और उनका अनÿुयोग करना। 

 सहायक ÿजनन तकनीकŌ के नैितक ,िचिकÂसीय और 
सामािजक िनिहताथŎ को समझ¤। 

 नैदािनक और अनसंुधान सेिटंµस म¤ ÿजनन जीव िव²ान  ,Ăणू 
िव²ान ,आईवीएफ ÿौīोिगकì ,िवकासाÂमक आनवुिंशकì और 

ÿजनन अनसुंधान म¤ कैåरयर के अवसर । 

6 øेिडट मÐूय 06 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ कì कुल सं´या - ट्यटूोåरयल  - ÿैि³टकल )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(5 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì 
सं´या 

I यµुमक जीविव²ान 

 यµुमकजनन और इसकì संरचना. 

 वीयª कì जवै रसायन शाľ  :वीयª संरचना और गठन ,शøुाण ुकायª का मÐूयांकन।  

 िडÌबúंिथ कूिपक विृĦ और िवभदेन  :आकृित िव²ान ,अतंःľािवका िव²ान।  

 अÁडजनन और िवटेलोजेनेिसस  ,अÁडोÂसगª और बहò अÁडोÂसगª तथा Ăणू Öथानांतरण 
ÿौīोिगकì का आणिवक जीव िव²ान :इनिववो अÁडाणुजनन  ,पåरप³वता ,

सपुरओÓयलेूशन आईवीएफ का ÿाथिमक िवचार।  
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II िनषचेन और ÿारंिभक Ăणू िवकास 

 अडें और शøुाण ु कì पहचान  :±मता , एøोसोमल ÿितिøया  ,अडें का आवरण और 
अडें का वगêकरण। 

 समþुी अिचªन और ÖतनधाåरयŌ के संदभª म¤ िनषचेन कì िøयािविध  )िनषचेन कì जैव 
रसायन ,पवूªिनषचेन  ,पĲिनषचेन घटनाएँ(।  

 मोŁलेशन  ,ÊलाÖटुलेशन  ,गÖैůð लेशन और मोफōजेनेिटक आंदोलनŌ का पैटनª ।  

 समþुी अिचªन  ,म¤ढक ,प±ी और Öतनधारी Ăणू म¤ गÖैůð लेशन म¤ िभÆनता।  

 तंिýकािवकृित  ,नेý ,अगं ,Ńदय और गोनाडŌ का अगंजनन।  
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III दरे से Ăणू िवकास 

 उभयचरŌ म¤ कायापलट. 

 űोसोिफला म¤ अ± िविनद¥शन  :मात ृजीन कì भिूमका ,यµुमज जीन Ĭारा ÿारंिभक Ăणू का 
ÿितłपण - अतंराल जीन ,यµुम  - िनयम जीन ,खंड ňवुता जीन।  

 िवकासाÂमक जीव िव²ान म¤ िलगं िनधाªरण ŀिĶकोण। 

 Öटेम सेल अवधारणा  :Ăणू और वयÖक Öटेम सेल ,िवकार।  

 Ăणू और वयÖक Öटेम सेल  :रĉ और िलÌफोसाइट वशंावली ,हमेटोपोइिजस ।  
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IV  पनुजªनन  :सैलाम§डर अगं का एपीमॉिफª क पनुजªनन ;हाइűा म¤ मॉफōलैि³सस पनुजªनन।  

 अनवुाद कì जÆमजात ýिुटयाँ  :टेराटोजनेिेसस - मानव िवकास पर पयाªवरणीय हमले - 
अÐकोहल ,रेिटनोइक एिसड आिद जैसे टेराटोजिेनक एज¤ट।  

 Ăणूोपरांत िवकास  :विृĦ ,कोिशका ÿसार  ,विृĦ हामōन ;उă बढ़ना - सोनेस¤स के समय म¤ 
पåरवतªन म¤ शािमल जीन । 

 øमादिेशत कोिशका मÂृय ु  :एपोÈटोिसस ,ऑटोफैगी और नेøोिसस।  

 गभª सÖंकार  - एिपजनेिेट³स और पयाªवरणीय ÿभाव Ăणू के मानिसक और शारीåरक 
ÖवाÖÃय को ÿभािवत करने वाली ÿाचीन भारतीय ÿथाए ं: 

c) संगीत  ,मýं ,मात ृभाव ,आहार और जीवनशैली  
d) एिपजनेिेटक तýं के साथ समानताए ं )जैसे ,मात ृतनाव डीएनए िमथाइलेशन(  
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V िवकास म¤ तकनीक  ,नैितक ,काननूी और सामािजक मुĥे )ईएलएसआई(  

 िवकासाÂमक अÅययनŌ म¤ जीन नॉकआउट और जीन नॉक-इन )CRISPR-Cas9, 
TALENs, ZFNs), आरएनए इटंरफेर¤स )RNAi) और जीन साइल¤िसंग। 

 भाµय मानिचýण और वशंावली अनरेुखण तकनीक¤ । 

 िवकासाÂमक ऊतकŌ म¤ ůांसजेनेिसस और इन सीटू संकरण। 

 मानव जीन संपादन कì नैितकता )CRISPR िशश ु,जमªलाइन संपादन( 

 आनवुिंशक ÿौīोिगिकयŌ म¤ बौिĦक संपदा अिधकार। 

 आनवुिंशक हÖत±ेप के बारे म¤ सावªजिनक धारणा और गलत सूचना 

 जैव-नैितक łपरेखाए ँ:Öवाय°ता ,Æयाय ,परोपकार ,अिहतकरता। 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन   

1. िगÐबटª  ,Öकॉट एफ .िवकासाÂमक जीविव²ान ,ऑ³सफोडª यिूनविसªटी ÿेस।  
2. जॉन ई  .हॉल और माइकल ई .हॉल .मिेडकल िफिजयोलॉजी ,एÐसेिवयर हÐेथ 

साइसं पिÊलशर.  
3. āायन डेल  ,फिटªलाइजेशन :Āॉम गैमटे टू अलê एिÌāयो ,कैिÌāज यिूनविसªटी 

ÿेस। 
4. गौतम एन  .अÐलाहब ◌ािदया और कैलिुडयो एफ  .िचिलक  ,मानव Ăणू 

Öथानांतरण ,िÖÿंगर नेचर पिÊलशर।  
5. जैिवक िवकास का िवĴेषण  ,िĬतीय संÖकरण ,के .कलथॉफ ,मकैúॉ -िहल।  
6. िवकास के िसĦांत  ,चौथा संÖकरण ,एल .वोलपटª ,ऑ³सफोडª।  
7. िवकासाÂमक जीविव²ान के आवÔयक तÂव  :जेएमडÊÐय ू Öलैक ]नवीनतम 

संÖकरण . [  
8. िवकास के िसĦांत  – लईुस वोलपटª एट अल. 
9. आवÔयक िवकासाÂमक जीविव²ान  – जोनाथन एमडÊÐय ूÖलैक 
10. यµुमकजनन  ,ÿारंिभक Ăणू िवकास और Öटेम कोिशका ÓयÂुपÆन  - 

कुसाªदतकुª सेन Ĭारा संपािदत 
11. ÖतनधाåरयŌ म¤ ÿजनन  :खंड 2 – Ăणू और Ăणू िवकास  – एफएच मािटªनी ,

एमएच जॉनसन 
12. मानव ÿजनन जीविव²ान  – åरचडª ई  .जोÆस और िøिÖटन एच .लोपेज़  
13. गभª सÖंकार: गभाªवÖथा के िलए एक समú मागªदिशªका- बालाजी तांबे 
14. ÿसवपवूª देखभाल म¤ योग और एिपजेनेिट³स - JAIM म¤ लेख 

सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. िवकासाÂमक जीविव²ान का पåरचय – एनपीटीईएल )आईआईटी मþास(  

2. िवकासाÂमक जीविव²ान का पåरचय – एनपीटीईएल )आईआईटी मþास(  

3. जीनोम एिडिटंग और इजंीिनयåरंग – एनपीटीईएल )आईआईटी गवुाहाटी(  

4. कोस¥रा - यसूीएसडी Ĭारा िवक ◌ासाÂमक जीविव²ान )कैिलफोिनªया 
िवĵिवīालय ,सैन िडएगो(  

5. edX  – यµुमकŌ और ĂणूŌ का आणिवक जीविव²ान  )टो³योटेकए³स (  

6. Öवयं – मानव ÿजनन िफिजयोलॉजी )आईआईटी मþास(  

7. एमआईटी ओपनकोसªवयेर - िवकासाÂमक जीविव²ान के िसĦांत )Öनातक 
पाठ्यøम(  



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल-40 

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल-40 

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
 

Óयावहाåरक पाठ्यøम 
योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडÈलोमा  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /ÿथम सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड पीसी -31 )पेपर -I(  
2 पाठ्यøम शीषªक यµुमकŌ का जीव िव²ान और उसका िवकास 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी 
कोसª के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   नर और मादा यµुमकŌ कì संरचना ,िवकास और कायª कì 
ÖपĶ समझ का ÿदशªन कर¤। 

 मॉडल जीवŌ म¤ यµुमकजनन के अवलोकन और िवĴेषण 
के िलए ÿयोगशाला तकनीकŌ को समझना । 

 यµुमक िनमाªण और पåरप³वता को िविनयिमत करने वाल े
कोिशकìय और आणिवक तýंŌ को जानना । 

 ÿायोिगक अवलोकन के माÅयम से यµुमक िवकास पर 
पयाªवरणीय और आनवुंिशक कारकŌ के ÿभावŌ को 
समझना । 

6 øेिडट मÐूय 04 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :100  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ - ट्यटूोåरयÐस- ÿैि³टकल कì कुल सं́ या )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(3 घंटे ÿित सĮाह 

एलटीपी 
इकाई िवषय Óया´यानŌ कì सं´या 

I  यµुमकजनन अÅययन :तैयार ÖलाइडŌ का उपयोग करके शøुाणजुनन और अडंजनन का 
सàूम अÅययन। 

 शøुाण ुआकृित िव²ान और गितशीलता :शøुाण ुनमनूŌ का सúंह और धुंधलापन )जसै े,
मछली ,म¤ढक ,या Öतनपायी(। 

 अÁडाण ुकोिशका पåरप³वता :उभयचरŌ )जैसे ज़ेनोपस अÁडाण ुकोिशका (म¤ अÁडाणु विृĦ 
चरणŌ का अÅययन। 

 यµुमक Óयवहायªता परी±ण  :जीिवत और मतृ शøुाणओु ंम¤ अतंर करने के िलए Óयवहायªता 
अिभरंजन )जैस े,इओिसन - िनúोिसन अिभरंजन (करना । 

 
 
 
 

25 

II  िनषचेन तंý का अÅययन :िनषचेन के बाद समुþी अिचªन या Öटारिफश के अंडŌ म¤ िनषचेन 
िझÐली िनमाªण का ÿदशªन  )यूट्यबू और अÆय ऑनलाइन Èलेटफॉमª के माÅयम से  (। 

 यµुमकजनन का हामōनल िविनयमन  )यट्ूयबू जसेै ऑनलाइन Èलेटफॉमª के माÅयम से ÿदशªन 
 ( : यµुमक िवकास पर हामōन )जैसे एफएसएच ,एलएच (के ÿभाव को दशाªने वाली चचाª या 

छोटे ÿयोगाÂमक सेटअप )मॉडल जीवŌ या सेल सÖंकृितयŌ का उपयोग करके(। 
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III  øायोिÿजव¥शन तकनीक :यµुमक øायोिÿजव¥शन )िवशषे łप से शøुाण ुĀìिजंग तकनीक (
कì िविधयŌ का पåरचय। 

 यµुमक असामाÆयताए ं :शøुाण ुकोिशकाओ ंम¤ łपाÂमक असामाÆयताओ ंका सàूमदशê के 
अतंगªत अÅययन । 

 
 

10 



 
 

 

भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. एससी रÖतोगी  — िवकासाÂमक जीविव²ान  :Óयावहाåरक मैनअुल  
2. पीएम बाशा — िवकासाÂमक जीविव²ान  :एक Óयावहाåरक ŀिĶकोण 
3. के  .िवजयालàमी और सी .रामासामी  - िवकासाÂमक जीव िव²ान म¤ िविधयाँ 
4. बीके Âयागी - िवकासाÂमक जीव िव²ान और Óयावहाåरक ÿाणी िव²ान कì 

पाठ्यपÖुतक 
5. जे  .सāुĺÁयम — िवकासाÂमक जीविव²ान कì ÿयोगशाला मनैअुल 
6. Öकॉट एफ .िगÐबटª  - िवकासाÂमक जीविव²ान :एक ÿयोगशाला मनैअुल 
7. जोनाथन एमडÊÐयू Öलैक - आवÔयक िवकासाÂमक जीविव²ान Óयावहाåरक 

कायªपिुÖतका 
8. सीएच द°ा - िवकासाÂमक जीव िव²ान म¤ तकनीक¤  
9. åरचडª जोÆस और िøिÖटन लोपेज़  - मानव ÿजनन जीविव²ान ÿयोगशाला मनैअुल  
10. सीआर ऑिÖटन  - मानव ÿजनन के िलए एक ÿयोगशाला गाइड  

सझुाए गए समक± ऑनलाइन 
पाठ्यøम 

1. यµुमक जीविव²ान  :िनषचेन और ÿÂयारोपण – अमåेरकन एसोिसएशन ऑफ 
बायो एनािलÖट्स 

2. िवकासाÂमक जीविव²ान - अमतृा िवĵ िवīापीठम  
3. िवकासाÂमक और पनुयōजी जीविव²ान – हावªडª ए³सट¤शन Öकूल 
4. यµुमक और Ăणू िफिजयोलॉजी – टे³सास ए एडं एम िवĵिवīालय  
5. कोस¥रा  - िवकासाÂमक जीविव²ान का पåरचय )कैिलफोिनªया िवĵिवīालय ,सैन 

ĀांिसÖको Ĭारा(  
6. edX  — ÿजनन के मलू िसĦांत )एिडनबगª िवĵिवīालय Ĭारा(  
7. खान अकादमी  — कोिशका िवभाजन और ÿजनन 
8. iBiology — िवकासाÂमक जीविव²ान ®ृंखला )िनःशÐुक ऑनलाइन (,  



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

आतंåरक मÐूयांकन िनशान बाĻ मÐूयांकन िनशान 
क±ा म¤ बातचीत /ÿĳो°री  15 Óयावहाåरक पर मौिखक /मौिखक 

परी±ा 
10 

उपिÖथित 05 ÿैि³टकल åरकॉडª फ़ाइल 10 
असाइनम¤ट )चाटª /

मॉडल/सेिमनार/úामीण 
सेवा/ÿौīोिगकì ÿसार/Ăमण कì 

åरपोटª/ÿयोगशाला 
दौरा/सव¥±ण/औīोिगक दौरा(  

20 तािलका कायª /ÿयोग  

 खोलना 

 दो ÿयोग 

 
20 
20 

कुल 40 कुल 60 
कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
 

िसĦांत पाठ्यøम 
योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडúी  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /ÿथम सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड सीसी  -32 )पेपर-II(  
2 पाठ्यøम शीषªक पश ुशरीरिøया िव²ान और आणिवक अंतःľािवका िव²ान 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी कोसª 
के साथ ऑनसª (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   िविभÆन ÿाणी समहूŌ म¤ ÿमखु अगं ÿणािलयŌ )जसै े,पåरसंचरण ,
ĵसन ,तंिýका ,उÂसजªन ,पेशी और पाचन तंý (कì संरचना और 
कायª का वणªन कर¤। 

 होिमयोÖटेिसस ,तंिýका आवेग संचरण ,मांसपेशी संकुचन और 
तापमान िविनयमन जैसे शारीåरक तंýŌ कì Óया´या करना। 

 ÿमखु अतंःąावी úंिथयŌ )िपट्यटूरी ,थायरॉयड ,अिधव³ृक ,
अµÆयाशय ,गोनाड (को समझ¤ और उनकì संरचना और 
हामōनल कायŎ और अकायŎ को समझ¤। 

 िवकास ,चयापचय ,ÿजनन और तनाव ÿितिøया जसैी 
ÿिøयाओ ं को िविनयिमत करने म¤ हामōन कì भिूमका को 
समझ¤। 

 िफिजयोलॉजी अनसंुधान  ,एंडोøाइनोलॉजी लैब ,बायोमिेडकल 
साइसंेज ,फामाªÖयिुटकल आरएडंडी ,और हामōन-आधाåरत 

डायµनोिÖट³स और थेरेपी म¤ कåरयर । 

6 øेिडट मÐूय 06 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं  :60+40  Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ - ट्यटूोåरयÐस- ÿैि³टकल कì कुल सं́ या )ÿित सĮाह घटंŌ म¤ :(5 घंटे ÿित सĮाह 

इकाई िवषय Óया´यानŌ कì सं́ या 
I िýदोष ÿणाली और शारीåरक कायª 

 वात  :तंिýका तंý और गित  
 िपट ए  :चयापचय और ताप िनयýंण 
 कफ  :संरचना और िÖथरता  

पाचन  ,ĵसन और उÂसजªन ÿणाली का पåरचय:  

 पåरभाषा  ,शरीरिøया िव²ान के िवभाग ,अÆय िव²ानŌ के साथ शरीरिøया िव²ान का 
संबंध , अÅययन का महÂव। 

 मनÕुय म¤ पाचन तंý  ,पाचन िøया िव²ान ,अवशोषण और आÂमसात ,जठरांý हामōन और 
पाचन म¤ उनका िनयýंण। 

 मानव म¤ ĵसन तंý  ,ĵसन के ÿकार और तंý -गैसŌ का पåरवहन ,ĵसन का िनयंýण।  

 मानव का उÂसजªन तंý  ,नेĀॉन कì संरचना एवं कार ◌्य  ,मýू िनमाªण एव ंउसका िविनयमन।  
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II Ńदय  -संवहनी तंý और तिंýका तýं:  

 रĉ  :संरचना ,हमेोपोइिजस ,िनिमªत तÂव ,रĉ कì माýा और उसका िविनयमन ,
हमेोÖटेिसस। 

 Ńदय के ÿकार  ,मानव Ńदय कì संरचना ,Ńदय कì धड़कन और Ńदय चø ,रĉचाप ,
ईसीआर और इसका अनÿुयोग। 

 ÆयरूॉÆस के ÿकार और कायª  ,क¤ þीय और पåरधीय तंिýका तंý ,िसनैÈस और इसका 
संचरण ,िव®ाम और िøया ±मता ,Æयरूो-मÖ³यलुर ज³ंशन।  

 
 
 

16 

III ÿभावक और úाही: 

 मांसपेिशयŌ कì सामाÆय संरचना और ÿकार  ,सरकोिमयर ,कंकाल कì मांसपेिशयŌ  कì 
अÐůा संरचना  ,मांसपेशी संकुचन के तýं ,मांसपेशी संकुचन के दौरान रासायिनक 

पåरवतªन ,काइमोúाफ।  

 ŀिĶ  ,®वण और Öपशª ÿितिøया कì शरीरिøया िव²ान।  

 पशओु ं म¤ ताप िनयंýण। उ¸च तापमान  ,ठंड और िहमीकरण के ÿित सहनशीलता ,
शीतिनþा और शीतिनþा क◌ी िफिजयोलॉजी। 

 मीठे पानी और समþुी मछिलयŌ और øÖटेिशयंस म¤ ऑÖमो -आयिनक िविनयमन  – 
हाइपर और हाइपो-ऑÖमोिटक मीिडया के ÿित ÿितिøया। उ¸च ऊंचाई पर दबाव के 

ÿित अनकूुलन – उछाल।  

 
 
 
 
 

18 



 
 

IV आणिवक एडंोøाइनोलॉजी 

 अतंःľािवका िव²ान कì मलू अवधारणा ,शारीåरक ÿिøयाओ ंके िविनयमन के िलए 
रासायिनक संकेतŌ के łप म¤ हामōन कì खोज। 

 पश ुÿणािलयŌ म¤ रासायिनक संचार का िवकास और उसका वगêकरण। 

 पेÈटाइड और ÿोटीन हामōन कì संरचना  :हामōन का भंडारण और ąाव ,िविनयमन के 
आणिवक तंý। हामōन जवैसĴेंषण और ąाव के ůांसिøÈशनल और पोÖट 
ůांसिøÈशनल तंý। 

 हामōनल संरचनाओ ंऔर कायŎ का फìलोजेिनक िवĴेषण। 

 हामōन जवैसĴेंषण के अवरोधक और उनका उपयोग। 
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V हामōनल ÿभाव और िøया कì ÿकृित: 

 लàय ऊतकŌ म¤ åरसेÈटसª कì खोज। हामōन िøया और संकेत ±ीणन के तंý। हामōन 
िविनयिमत शारीåरक ÿिøयाओ ंम¤ संकेत भेदभाव  ,संकेत पारगमन और संकेत ÿवधªन।  

 सफल हामōन -åरसेÈटर इटंरै³शन के िलए संरचनाÂमक आवÔयकताए।ँ åरसेÈटर िवरोधी 
और उनके अनÿुयोग। 

 लàय और गैर  -लàय ऊतकŌ Ĭारा हामōनŌ का चयापचय। 

 हामōन और Óयवहार - सेिमओकेिमकÐस कì सेललुर और आणिवक िøयाए ं।  
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. चरक संिहता  – शरीर Öथान  
2. िýदोष और िसÖटम बायोलॉजी – JAIM लेख  
3. आयवु¥द िफिजयोलॉजी कì नéव – वसंत लाड  
4. एिनमल िफिजयोलॉजी  ,åरचडª डÊÐयू .िहल ,गॉडªन ए .वाइस और मागªरेट 

एडंरसन Ĭारा। 
5. िøÖटोफर डी  .मोयेस और पेůीिसया एम .शÐुटे Ĭारा पश ु शरीरिøया 

िव²ान के िसĦांत 
6. पश ुिफिजयोलॉजी  वीके , बीएस Âयागी ,पीएस वमाª -अúवाल 
7. पश ुशरीरिøया िव²ान ए.के .बेरी Ĭारा 
8. पश ुशरीरिøया िव²ान :तýं और अनकूुलन एकटª ,राÆडेल ,बगªúेन और 

Ā¤ च Ĭारा 
9. एडंोøाइनोलॉजी कì पाठ्यपÖुतक आरएन श³ुला और पीएस िम®ा Ĭारा 

। 
10. Ā§ किलन एफ  .बोल¤डर Ĭारा आणिवक एंडोøाइनोलॉजी  
11. आणिवक और कोिशकìय एडंोøाइनोलॉजी  ,एडवडª हबªटª Ĭारा  
12. पीएम कॉन और एमई Āìमनै Ĭारा आणिवक एडंोøाइनोलॉजी के 

आवÔयक तÂव 
13. हामōÆस  :अणओु ंसे बीमारी तक ,³लाउड कोडªन Ĭारा संपािदत  

सझुाए गए समक± ऑनलाइन पाठ्यøम 1. कोस¥रा — पश ुशरीरिøया िव²ान )अÐबटाª  िवĵिवīालय( 
2. edX — िफिजयोलॉजी  :जीवन का िव²ान )िलवरपलू िवĵिवīालय(  
3. एनपीटीईएल )Öवयं (- पश ु िफिजयोलॉजी )आईआईएससी या 

आईआईटी Ĭारा ÿÖतुत(  
4. कोस¥रा - हामōन और अतंःąावी तंý )कोलोराडो बोÐडर िवĵिवīालय(  
5. एनपीटीईएल )Öवयं (- एडंोिøनोलॉजी )आईआ ईटी कानपरु  /मþास(  



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

अिधकतम अकं  :100  
सतत Óयापक मÐूयांकन )सीसीई : (40 अकं िवĵिवīालय परी±ा )यईू : (60  

आतंåरक असाइनम¤ट सतत Óयापक 
मÐूयांकन )सीसीई :(40  

क±ा परी±ण 
असाइनम¤ट /ÿÖतुित  

कुल-40 

बाĻ कायªभार: 
िवĵिवīालय परी±ा अनभुाग  :60  
समय  :03.00 घंटा 

खंड )ए :(वÖतुिनķ ÿकार का ÿĳ  
खंड )बी :(लघ ुÿĳ  
अनभुाग )सी :(दीघª ÿĳ  

कुल-60 

कोई िटÈपणी /सझुाव:  



 
 

 
Óयावहाåरक पाठ्यøम 

योजना A- 1 ( ÿमखु ÿायोिगक घटक वाले िव²ान िवषय के पाठ्यøम के िलए) 

भाग ए - पåरचय  
कायªøम  :पीजी िडÈलोमा  क±ा :

एम.एस.सी.  
िĬतीय वषª /ÿथम सेमÖेटर  सý 2025-26 

िवषय - ÿािण िव²ान  
1 पाठ्यøम कोड पीसी -32 )पेपर -II(  
2 पाठ्यøम शीषªक पश ुशरीरिøया िव²ान और आणिवक अंतःľािवका िव²ान 
3 पाठ्यøम का ÿकार मु́ य पाठ्यøम 
4 पवूª अपेि±त )यिद कोई हो(  इस पाठ्यøम का अÅययन करने के िलए छाý के पास एक वषêय 

पीजी िडÈलोमा सिटªिफकेट या चार वषêय )ऑनसª/åरसचª िडúी 
कोसª के साथ ऑनरस्  (होना चािहए।  

5 पाठ्यøम सीखने के पåरणाम )सीएलओ(   पश ु शरीरिøया िव²ान म¤ ÿयĉु बुिनयादी ÿयोगाÂमक 
तकनीकŌ को समझना और लाग ूकरना 

 सàूम अÅययन के माÅयम से ÿमखु ऊतकव²ैािनक 
संरचनाओ ंकì पहचान करना तथा संरचना और कायª के 
बीच संबंध Öथािपत करना। 

 Óयावहाåरक ÿयोगŌ और आभासी ÿयोगशालाओ ं के 
माÅयम से हामōन उÂपादन ,ąाव और åरसेÈटर-मÅयÖथ 
िøयाओ ं कì समझ का ÿदशªन करके हामōन कायŎ और 
तýं का िवĴेषण कर¤। 

 होिमयोÖटेिसस )तापमान िविनयमन ,परासरण िविनयमन ,
चयापचय िविनयमन (को बनाए रखने म¤ हामōनल और 
तंिýका िनयýंण के ÿभावŌ का मÐूयांकन कर¤। 

6 øेिडट मÐूय 04 
7 कुल माकª  अिधकतम अकं :60+40 Æयनूतम उ°ीणª अकं  :40  



 
 

 

भाग बी - पाठ्यøम कì िवषय-वÖतु  
Óया´यानŌ - ट्यटूोåरयÐस- ÿैि³टकल कì कुल सं́ या )ÿित सĮाह घटंŌ म¤  :(3 घंटे ÿित सĮाह 

एलटीपी 
 िवषय Óया´यानŌ कì सं́ या 
I  पाचन तýं  :पाचन एजंाइÌस का अÅययन  :एमाइलेज ,पेिÈसन ,िůिÈसन गितिविध 

ÿयोग। 

 मानव आहार नली का अÅययन )यिद अनुमित हो तो बकरी/चहू े के पेट का 
मॉडल/चाटª/िव¸छेदन ( । 

 पाचन उÂपादŌ )µलकूोज ,फैटी एिसड ,अमीनो एिसड (के िलए गणुाÂमक परी±ण । 

 Öपाइरोमीटर का उपयोग करके फेफड़Ō के आयतन और ±मता का मापन । 

 मानव ĵसन अगंŌ कì संरचना का अÅययन )मॉडल/चाटª(। 

 गदु¥ का सàूम अÅययन )ऊतक िव²ान Öलाइड (- कोट¥³स ,मडुेला , नेĀॉन। 
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II  साहली िविध का उपयोग करके हीमोµलोिबन सामúी का अनमुान लगाना । 
 िÖफµमोमनैोमीटर का उपयोग करके रĉचाप का मापन . 
 Ńदय कì Åवनी कì åरकॉिड«ग  ) ÖटेथोÖकोप के उपयोग का ÿदशªन(। 
 मानव Ńदय मॉडल और Ńदय चø चरणŌ का अÅययन  ) चाटª/मॉडल के साथ  (.  

 
 

15 

III  मांसपेशी ÿकारŌ का सàूम अÅययन )कंकाल ,िचकनी ,Ńदय मांसपेशी Öलाइड ( । 
 ताप िनयýंण और परासरण िनयýंण  :तापमान के ÿित Óयवहाåरक ÿितिøयाओ ंका 

अÅययन )यिद उपलÊध हो तो क¤ चआु/मछली मॉडल ( । 
 हामōन परी±णŌ का अÅययन )जैसे इसंुिलन के िलए एिलसा - यिद संभव हो तो 

ÿदशªन(।  
 अतंःąावी úंिथयŌ )थायरॉयड ,अµÆयाशय ,अिधव³ृक Öलाइड (का ऊतकव²ैािनक 

अÅययन। 
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भाग सी - सीखने के संसाधन  
पाठ्य पÖुतक¤  ,संदभª पÖुतक¤ ,अÆय संसाधन  

सझुाया गया पठन  1. चटजê  ,सी.सी . — मानव शरीरिøया िव²ान  :Óयावहाåरक मैनअुल  
2. घई  ,सी.एल .— ÿैि³टकल िफिजयोलॉजी कì एक पाठ्यपÖुतक 
3. रामाÖवामी  ,एस . — मनैअुल ऑफ ÿैि³टकल िफिजयोलॉजी 
4. ए .के .बेरी — Óयावहाåरक मानव शरीरिøया िव²ान 
5. केए घोष - ÿैि³टकल जलूॉजी मनैअुल )पश ुिफिजयोलॉजी और जैव रसायन( 
6. एस .सदािशवम और ए .मिणकम - जैव रसायन और आणिवक जीविव²ान कì 

ÿयोगशाला मनैुअल 
7. Ā§ किलन ÿ¤डरगÖैट और माइकल ज े .डौटी - आणिवक एंडोøाइनोलॉजी :

िविधयां और ÿोटोकॉल 
8. आणिवक जीव िव²ान म¤ तकनीक¤  )हामōनल परख के साथ (जॉन एम .वाकर 

और राÐफ रैपली Ĭारा 
सझुाए गए समक± ऑनलाइन 
पाठ्यøम 

1. कोस¥रा — िफिजयोलॉजी  :जीवन का िव²ान )िलवरपलू िवĵिवīालय(  
2. एनपीटीईएल )Öवयं (- मानव शरीरिøया िव²ान )आईआईटी मþास(  
3. कोस¥रा — हामōन और अतंःąावी तंý — यिूनविसªटी ऑफ कोलोराडो बोÐडर  
4. एनपीटीईएल )Öवयं (- एडंोøाइनोलॉजी )आईआईटी कानपरु या आईआईटी 

मþास Ĭारा(  



 
 

 

भाग डी - आकलन और मÐूयांकन  
सझुाए गए सतत मÐूयांकन के तरीके 

आतंåरक मÐूयांकन िनशान बाĻ मÐूयांकन िनशान 
क±ा म¤ बातचीत /ÿĳो°री  15 Óयावहाåरक पर मौिखक /मौिखक 

परी±ा 
10 

उपिÖथित 05 ÿैि³टकल åरकॉडª फ़ाइल 10 
असाइनम¤ट )चाटª /

मॉडल/सेिमनार/úामीण 
सेवा/ÿौīोिगकì ÿसार/Ăमण कì 

åरपोटª/ÿयोगशाला 
दौरा/सव¥±ण/औīोिगक दौरा(  

20 तािलका कायª /ÿयोग  

 खोलना 

 दो ÿयोग 

 
20 
20 

कुल 40 कुल 60 
कोई िटÈपणी /सझुाव:  

 
 


